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RESUMO: A modernidade traz altos custos, se pensarmos que
guanto mais parecemos progredir novos problemas acabamos
reconhecendo. O avanco tecnologico e cientifico segue rumos
impensaveis até entdo, pois as expectativas e exigéncias das
inimeras transformacdes invadem nosso cotidiano. Dentro deste
contexto, exercendo um papel estd a imprensa falada e escrita,
onde ndo é facil permanecer atento e criterioso ao fregiiente
bombardeio de imagens que tem como um dos principais
objetivos a reavaliagdo constante das regras do mundo
capitalista. A banalizacdo das imagens e dos desejos, dentro de
estratégias de marketing numa repetitiva afirmacdo de conceitos
idealizados para uma sociedade consumista, nem sempre nos
permite desenvolver um senso critico mais apurado. De acordo
com esta perspectiva, o presente trabalho € resultado de um
estudo monogréafico e discute o imaginario sobre a mulher nas
representacdes da Revista Veja no final de século XX. E feita
uma discussdo a respeito das defini¢bes e reafirmacfes acerca
daquilo que se considera 0 que venha ser mulher dentro da
estrutura social e familiar contemporanea. Assim, a qualificacdo
e legitimacdo feminina é colocado pela revista, mas também séo
feitas exigéncias polémicas de dominacao da sociedade.
PALAVRAS CHAVES: Mulher; Cidadania; Excluséo;
Transformacao; Sociedade

ABSTRACT: As much as we may evolve, more problems rise.
The technological and scientific improvement are still
umpredictable are still umpredictable, because the expetations
and requirements of the numerous transformations are invading
our daily routine. Whitin this context, the media plays a role, in
which it is not easy to keep the attention and criteria to the
frequent delively of images, that has as a main objective, to
constantely reevalute the rules of the capitalist world. The
dullness of images and desires, inside the on a repetitive
affirmation of idealized concepts for a society of consumption,
not always allow us to developed a more accurate critical sense.
According with this perspective, this proposal discuss the dream
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above the woman in their appearance in VEJA magazine in the
end of the century. A debate has risen about the definitions and
reaffirmations about the role of woman in the comtemporary
family social structure. Thus, the magazine presents the
characteristics of the woman, but also the controversial
expectations in the society’s domination.

KEYWORDS: woman; citizenship; exclusion; transformation;
society

Introducéo

Muitos avancos pleiteados pelas mulheres, encontram até hoje a barreira religiosa
ou cientifica, um processo culturalmente construido que aos poucos comeca a perder
sua forca dando lugar ao novo, ao maltiplo e ao pode ser. As mulheres hoje procuram
uma formacgdo profissional, a expressdo aceitar passivamente d& lugar ao querer
emancipar-se, elas se deram conta que podem, que ndo é pecado nem existem culpas em
querer ser feliz, viver, sonhar e delegar a si, seu proprio voo.

Hoje nos deparamos com 0s comportamentos e discursos modernos que se
contrapdem aos tradicionais, mas que aos poucos isso comeca a se diluir, pois séo
freqUentes as idéias e posicBes diferentes das anteriores, indicando um processo que
parece ndo ter mais volta.

Ha um tempo atras, identificava-se 0 movimento feminista com manifestacdo em
massa como as ocorridas na Europa e nos Estados Unidos nos anos 60. O movimento
feminista vem mudando desde que surgiu no Brasil, na década de 70°. E gracas aquelas
mulheres que comecaram estas manifestacfes, hoje podemos visualizar o caminho das
transformacdes ja percorridas. Pois, 0 movimento feminista ndo tem mais o carater de
massa, e atualmente estd mais presente na vida cotidiana das mulheres, que antes.

Nos ultimos anos houve um considerdvel nimero de grupos e organizagdes
atuando na defesa dos direitos da mulher. Sabe-se que a repressdo sexual e a opressdo a
mulher ndo sdo fatos novos na historia, nem que essa vontade de liberdade e de
expressao e sentimentos que estd escancarado nos dias de hoje, tenha sido a primeira
tentativa das mulheres de se organizarem em torno de seus direitos e vontade prépria.
N&o podemos negar a estréia na histdria contemporanea de uma profunda transformacéo

cultural, onde podemos chamar de revolucdo pacifica. As mulheres estdo escrevendo

% Relatério do Departamento da Mulher — Texto elaborado por Ana Maria Sokacheski, Coordenadora Depto da Mulher/
FETIESC - Itapema/SC, Abril/2001.
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sua histdria de modo inusitado, propondo e revisando as modificacdes de acordo com a
realidade que vivem, com a valorizacdo de novas atitudes, relacdes e objetivos sociais.

Este trabalho trata de tentar compreender a maneira pela qual os individuos, no caso
do sexo feminino, adquirem significados no espaco publico, fazendo uma discusséo
sobre a cidadania feminina e como a Revista Veja expressa estas questdes neste final de
século, ampliando a faixa etaria em que inUmeros critérios se colocam, exigindo das
mulheres novos comportamentos diante da modernidade.

Para nossa pesquisa foram utilizadas em média 150 Revistas Veja e similares e
jornais. A Revista Veja teve sua primeira edicdo em 11 de setembro de 1968, onde
trabalhavam 118 homens e 21 mulheres. Hoje, de cada trés jornalistas, um € mulher.
Mais de 2 milhdes de mulheres Iéem Veja (25/02/98), sendo que esse nimero ja chegou
a 4 milhdes de exemplares vendidos (19/04/00). Trata-se de um veiculo semanal de
circulacdo nacional, que tem um publico variado e a priori visa lucro. Atinge um
segmento amplo de leitores jovens, maduros, diferentes camadas sociais, origens
étnicas, profisses, ocupacles e gostos...O papel social da revista é informar, entregar
em domicilio noticias, novidades, variedades, discussdes atuais para este amplo publico.
Quanto aos assuntos a revista ndo aprofunda, por vezes, banaliza, superficializa e
reforca estereotipos, sendo expressdao do que é. Em contraponto as contradigdes,
apresenta opcdes, tendéncias, novidades, tornando-se veiculo do que pode ser.

O que a Revista Veja oferece sobre e para as mulheres de 40 anos? Em que
contexto cultural se define o que é ser uma mulher madura e qual o seu papel na
sociedade de nosso tempo? O objetivo deste trabalho é discutir como a Revista Veja
visibiliza e representa a mulher de 40 anos, salientando as novas possibilidades que tal
publicacdo enxerga para ela.

Roberto Damatta®, quando faz uma discussdo com a questdo da cidadania
excludente, nos remete a pensar na situacdo das mulheres em todo o mundo. Porque €
sempre colocada num lugar inferior? Porque em todos os lugares ha sempre uma
realidade que é desigual? Buscando refletir sobre cidadania mais includente, o lugar que
0 imaginario ocupa nesta construcdo, de uma outra historia que ndo seja a presente, e a
mulher tendo outros papéis...

O corte cronoldgico deste estudo compreende o periodo desde a divulgacdo da

clonagem da ovelha Dolly em 1998 até a divulgacdo do Projeto Genoma Humano no 1°

4 DAMATTA, Damatta. A Casa & a Rua. Rio de Janeiro: Rocco, 1997.
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semestre de 2000, um amplo debate foi iniciado envolvendo a comunidade cientifica e a
sociedade em geral.

Recortamos esse periodo porque o assunto recoloca e discute o papel da
maternidade, da inseminacdo artificial, pelas amplas possibilidades de reproducéo e
principalmente controle. Por sua vez, 0 Mapeamento do Genoma Humano exerce um
papel importante dentro desta pesquisa porque levanta neste final de século a
possibilidade de prolongar a juventude e a saude e ainda interceder na escolha das
caracteristicas fisicas dos filhos.

Essas possibilidades da ciéncia criam uma mulher de 40 anos ainda jovem. As
possibilidade de conquistas, crescem a cada época e parece um grande desafio que essa
mulher encontre op¢des reais de prevencdo de doencas, de exercicio da sexualidade, de
luta e desejos respeitados. Ao que parece, esta faixa etaria nao esta relacionada apenas
com os ideais de beleza, mas também com o lugar que estas mulheres passam a ocupar
no mundo atual, partindo do pressuposto que as mulheres, como os homens, segundo
Philippe Ariés®, possuem importancia e significados etarios, que sdo definidos social,
cultural e historicamente.

Mas afinal, o que querem as mulheres? perguntou certa vez, Sigmundo Freud, o
pai da psicanélise... (Veja 10/03/99). Para os homens, as mulheres foram sempre um
enigma. Na falta de sensibilidade para "decifra-lo" coube a eles produzir uma
inacreditavel colecdo de estereotipos para moldar, durante séculos, a imagem da mulher
como a do sexo que ndo evoluiu plenamente, uma versdo fragil e mal-acabada da
especie humana.

Hoje, mais de 2,8 bilhdes de mulheres possuem outras possibilidades, para além
dos esteredtipos masculinos. Elas governam paises, pilotam avides, vao a guerra, viajam
no espaco, sdo a maioria nas universidades, decidem elei¢des, regem orquestras,
dirigem empresas, quebram recordes esportivos. Sexo fragil? Que nada!

As mulheres hoje marcam uma inegavel ruptura historica, concedem-se o direito de
transformar os pensamentos tradicionais com suas proprias atitudes dentro de uma
sociedade aberta, onde as normas sendo plurais e seletivas, ddo margens de liberdade e
indeterminacéo.

Esse trabalho pretende mostrar que a propria Revista Veja acaba veiculando outras

possibilidades para as mulheres além dos esteredtipos masculinos, abrindo novas

5 ARIES, Philippe. A Historia Social da Crianga e da Familia. Rio de Janeiro: Koogan, 1981.
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visibilidades e mostrando que o sexo fragil luta e surpreende, valorizando o momento
que profundas mudancas estdo ocorrendo e posicionando-se como mulheres maduras
na transformacdo da sociedade.

Para facilitar nossa abordagem, dividimos este texto em trés partes, na primeira
discutimos critérios de beleza, na segunda, sexualidade e por Gltimo, abordamos a
questdo sobre A casa e a rua, novas exigéncias. Cada um destes recortes, por sua vez,
subdividem-se em itens onde de forma didatica, procuramos avistar detalhes referentes

ao tema que norteia nosso estudo.

I A Beleza como Critério

A beleza e a juventude sdo cultivadas através dos tempos, as exigéncias feitas as
mulheres por conta destas virtudes ndo é novidade para nenhuma sociedade.
Diferentemente quando aplicada aos homens, a feiura ndo é aceita e as mulheres se
desdobram como podem para se encaixar nos padrfes de cada época. Mas se hoje se
reconhece este espaco das diferencas, houve em outros tempos, um outro lugar em que

as mesmas tiveram legitimidade social.

Do Dom da Natureza & Ampliagédo dos Investimentos

Em meados do século XX comeca uma verdadeira revolucdo da publicidade onde
o alvo é o combate dos mais diversos "defeitos™ da aparéncia feminina. Porém, Denise
Sant'Anna em Politicas do Corpo nos diz que: "A insisténcia em associar a feminilidade
a beleza ndo é nova. A idéia de que a beleza esta para o feminino assim como a forca
estd para o masculino, atravessa os séculos e as culturas”.’ Mas esse, sendo um
caminho que ndo cessa de ser modificado, a cada dia é apresentado mais e mais
produtos que antigamente o seu uso era privilégio de mulheres de alto poder aquisitivo
e hoje estd ao alcance da grande maioria.

A idolatria do belo sexo ganha maior for¢a na Renascenca: “foi preciso esperar 0s
séculos XV e XVI para que a mulher seja alcada ao pinaculo como personificacdo
suprema de beleza. Pela primeira vez na historia, realiza-se a conjuncdo das duas
I6gicas que instituem o reino cultural do belo sexo: reconhecimento explicito e

teorizado da superioridade estética do feminino e glorificacdo hiperbdlica de seus

6 SANTANA, Denise B. Politicas do Corpo. Séo Paulo: Estacéo Liberdade, 1995, p. 121.
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atributos fisicos e espirituais, como critério do status social e cultural de um homem
sobre os demais. Pois € nos séculos XV e XVI que instalou-se um processo excepcional
de dignificacdo da aparéncia feminina, de celebragdo de sua supremacia estética, do
qual somos herdeiros diretos”.’

Gilles Lipovetsky, assim como Denise Sant‘/Anna, observa que no passado
acreditava-se que a beleza era dom fornecido por Deus. O belo era de Deus, significava
saude e o feio do diabo, significava doenca. A mulher devia manipular... usava
espartilhos que afinavam a cintura, enchimento nos seios e apertava de maneira que era
dificil até mesmo respirar, mas ndo importava os sacrificios que teriam que ser feitos
em nome da limpeza e da beleza do corpo, mesmo porque na intimidade as casadas
faziam tudo no escuro e as solteiras ndo corriam nenhum risco de serem descobertas. A
obrigacdo da mulher era cuidar-se, e muito. Era?

"As pessoas empenhadas em perder peso, melhorar a postura, apurar a forma fisica,
tonificar os musculos, azeitar articulacfes ou aprimorar sua técnica em qualquer esporte
tém uma razdo a mais para acompanhar as Olimpiadas de Sydney que serdo abertas na
proxima Sexta feira, dia 15/09/00" (Veja 13/09/00). Através desta manchete, podemos
perceber o glamour produzido para envolver o publico em mais uma artimanha de
marketing. A revista chama os atletas de Pelotdo de Seres Humanos... seus corpos sao a
mostra mais exuberante dessa gloria efémera que tantos buscam e tdo poucos
conseguem atingir. Sem lembrar o quanto isso tudo custa a cada atleta... “pode-se
afirmar sem medo de erro que muitos dos recordes (para ndo dizer, todos), que estdo em
vigor hoje néo teriam sido possiveis sem 0 uso das drogas proibidas, principalmente os
horménios e os anabolizante”. Lembrando que ali estavam as maiores celebridades do
doping da época. Seria o corpo feminino alvo de mdltiplos investimentos?... nessa
mesma reportagem havia lemas interessantes...

"O importante ndo € apenas vencer, mas ter presenca, estilo, vender uma imagem
de gldria” ... "nestes jogos celebrou-se como nunca a mulher atleta plena, orgulhosa de
seus musculos, vaidosa de seu corpo"...contudo, para a grande maioria das 4.254
mulheres que representaram 42% do total de competidores em Sydney, “ser”, hoje
também é ter arrojo, ostentar saude e, principalmente, ser sedutora e sensual...

Aparentemente, tudo que diz respeito a beleza e a juventude nos interessa,

porgue como seres humanos por natureza somos vaidosos... € preciso alertar para certas

’ LIPOVETSKY, Gilles. A Terceira Mulher. Sdo Paulo: Companhia das Letras, 2000, p. 113 e 114.
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simplificacGes que adentram este tipo de fantasia, lembrando sempre que os apelos da
midia, estdo ligados aos seus interesses de vender, vender e vender.

“O padrao de beleza a ser perseguido neste final de milénio... corpo definido...
musculos desenhados... uma espécie de passaporte para o sucesso” (Veja 16/06/99). O
que devemos reconhecer é que opcOes existem para que possamos viver felizes e
saudaveis, cabe a nds entender isso e ndo abusar querendo ser aquilo que a natureza ndo
nos permite. A esse respeito Gilles Lipovetsky acredita no surgimento de um novo
corpo, baseado ndo somente na conservacao, mas na construcdo de uma nova silhueta,
moldada dentro dos interesses e das vontades pessoais, quando diz: “em primeiro lugar
essa é uma discussdo capitalista, mas mais do que isso, € algo que estd obcecando as
mulheres... hd as novas tecnologias, os medicamentos, a cirurgia, o laser... possibilidade
de agir sobre o corpo. Antes ndo havia isso, as pessoas escondiam o corpo - se vestiam.
O segundo ponto essencial é o prolongamento da vida. As mulheres hoje vivem mais
tempo....querem viver mais tempo jovens e conservadas.

Ao longo do século XX, observa-se uma grande revolucao
nesse ponto de vista, € que as mulheres ndo querem mais
suportar seu corpo, elas querem mudéa-lo. Ao longo do século
XX, o culto a magreza se implementou de uma cultura moderna,
demidrgica. Antigamente, nascer, comer, engordar, envelhecer
era um presente de Deus. A modernidade recusa o destino. A
modernidade é prometeica, e a magreza € a expressdao de um
desejo moderno de esculpir seu proprio corpo, sua propria
beleza. As coisas se complicam porque... a magreza € associada
a juventude. Ao mesmo tempo elas ndo querem ser apenas
magras... € uma ldgica que combina os valores antigos e 0s
valores modernos...?

8 Folha de S&o Paulo em 25/08/00. Moda, p.4.
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Segundo Roberto Damatta, “a sociedade brasileira é relacional e a cidadania é
excludente”.® Seria a beleza feminina uma maneira de perpetuar esta exclusdo para além
das classes sociais passando pela questdo de género? Os critérios de beleza e juventude
se estendem para homens e mulheres mais velhas. Ao supervalorizar este critério a
sociedade atual estaria sendo excludente? A busca pela perfeicdo é a obsessdo, mas €
oferecida também a chance das pessoas viverem melhor. A ciéncia oferece como
tendéncia possivel uma vida longa e saudavel, além dos beneficios acerca do

conhecimento do proprio corpo.

A Beleza como Intervencdo: da Medicalizacdo a Invasdo da Carne

Vivemos na época das ofertas milagrosas de produtos que revolucionam...
Restylane... a base de acido hialurdnico, que reduz pés-de-galinha, franzidos na testa e
aqueles sulcos feioso...  a aplicagéo... dez minutos... dura um ano (Veja 10/02/99)...
desde que foi lancado no Brasil, em final de 1998, 120.000 pessoas ja experimentaram o
Restylane. O preco de cada aplicacdo varia de 500 a 800 reais. Mas nessa mesma
matéria é feito uma sutil critica ao produto Botox, (que seria 0 concorrente do
Restylane), dizendo que uma pessoa que usa 0 Botox perto dos labios fica sem
movimento na musculatura quando sorri. Caracteriza-se ai a banalizagdo dos riscos, a
inducdo ao consumo e a simplificacdo na explicacao, partindo do pressuposto que todos
entenderam...na reportagem do Botox, ndo ha contra-indicacéo, s6 beneficios.

A Revista Veja, coloca de maneira clara o que ela "vende", mas h4 um contraponto
no seu estilo ético, (sera?), pois coloca também o outro lado desse glamour, (em
nameros diferentes e espacados), muitas vezes de maneira irbnica e com respingos
duvidosos, alertando pelas beiradas que pode ndo ser bem assim, coisas como...0
perigo, a dor, as conseqiiéncias € 0 pre¢co que cada pessoa tera de pagar por tudo
isso...Quais sdo as mulheres que essa propaganda quer atingir? Onde querem chegar?
Que tipo de resultados querem conquistar?

"Envelhecer é um processo que faz parte da vida de todos, e a riqueza desta parte da
vida é muito bonita para quem quiser ver e ouvir o que ela tem a lhe dizer". Qual
opinido correta, sobre este fenbmeno com raizes tdo antigas mas desdobramentos téo
surpreendentes?... Existe?... O que leva estas pessoas, homens e mulheres, jovens e

velhos dedicarem grande parte de seu tempo a beleza estética, sem medir esfor¢cos nem

o DAMATTA, Roberto. A Casa & a Rua. Rio de Janeiro: Rocco, 1997.
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conseqiéncias...

As astlcias do mercado da beleza e dos apelos feitos ao bolso dos consumidores
com promessas de juventude eterna, estd nas paginas da revista pesquisada como
necessario para inclusdo ao meio social. Agora incluem também os homens, que ja
comecam a perder o preconceito e se tornam consumidores de cosméticos. "Na clinica
Anna Pegova, em S&o Paulo, 30% da clientela é de representantes do sexo masculino."
(ISTO E - 03/05/00). Como podemos observar , os fabricantes de cosméticos acharam
outra mina de ouro sem muito esforgo,... sim,... porque parece que quando se fala em
beleza e juventude as pessoas ficam “encantadas”, bem como em conto de fadas. N&o
medem esforco fisicos nem financeiros. O que € isso?... Como pessoas informadas,
deixam-se envolver por excessos, que no fundo quando se poderia replicar que talvez
saibam que ndo precisam de tudo aquilo?... Resta-nos acreditar que as pessoas vao
“lidando bem” com a “oferta de ilusdo e suas reais possibilidades”?'°

O uso do dito arsenal de truques para disfarcar as marcas da idade, é utilizado por
90% das mulheres e ja esta atingindo os homens. Em tudo e por tudo, uma maravilha
- desde que aplicado por médico treinado... mas hé riscos... € que pode... apenas....
manchar a pele, deixar cicatrizes e, se atingir o olho, lesionar a retina e até cegar (Veja
03/03/99).

E quanto sera que vai custar essa "maravilha™?...durante a reportagem ndo esta
identificado o preco. Todas as mulheres tém condi¢Ges financeira de realizar tal
feito?... Em condic¢Bes mais facilitadas... poder aquisitivo é baixo mas a vontade de estar
na moda é maior.

Segundo as convicgdes dos conselheiros da beleza, ou... do comércio milionario
qgue envolve as mulheres na lavagem cerebral da vida moderna, citado por Denise
Sant'’Anna hé consolo para as mulheres de meia-idade quando diz: "A imagem da
velhice sera cada vez menos associada as duras penas da doenca, naturais da idade, para
ser considerada como um estado de espirito, passivel de correcdo”.

O que as pessoas que recorrem ao Uso caro e constante dos cremes anti-rugas néo
sabem... cosméticos podem, além de produzir efeito contrario ao desejado, ndo produzir
efeito algum... a curto prazo rejuvenesce a pele, a longo prazo fazem com que ela
envelheca mais radicalmente ainda... (Veja 16/08/00). Toda a ciéncia que esta ai a nossa

disposicdo, deve ser aceita e respeitada de um modo muito subjetivo, hd mulheres que

10| EMOS, Regina. Quarenta Idade da Loba. S&o Paulo: Globo, 1998, p. 34.

| PerCursos | Florianépolis | V.4 IN°.1 | Julho 2003 33




por algum motivo fazem ou fizeram uso da cirurgia plastica, lipoaspiracdo e das
proteses de silicone, e se declaram outra pessoa depois das intervencoes.

Naomi Wolf coloca que “as mulheres recorrem a tudo para ficarem mais belas,
assim estariam se submetendo a uma légica masculina”.* Mas Gilles Lipovetsky faz
uma abordagem diferente, dizendo que *“€ isso , mas ndo € so isso, pois quando as
mulheres agem assim se sentem mais seguras e conseguem se emancipar, perdem a
inseguranca, e com tudo isso conseguem sair do anonimato e declarar sua

independéncia, material e também emocional.”*?

Nancy Etcoff nos diz que "a beleza esta nos olhos do observador”,*® significando
que a beleza e tudo aquilo que nos agrada, que ndo tem explicacdo, definicdo ou
significado.

Porém, a milicia pré-ruga ganha respaldo inesperado do cirurgido plastico brasileiro
mais famoso do mundo, Ivo Pitanguy. "Existem pessoas em que as rugas ou o0s sinais de
envelhecimento recordam momentos muito bem vividos e elas ndo desejam que essas
recordacdes sejam apagadas”. Aos 73 anos, ele nunca se submeteu ao poder restaurador
do bisturi... autor de 8.000 cirurgias... as mulheres procuram um apoio na tentativa de
evitar a vinda da idade. "O objetivo da cirurgia deve ser justamente ajudar a pessoa a
trilhar com mais tranquilidade e menos ansiedade o caminho do envelhecimento”.
(Folha de Sao Paulo 06/02/00).

Segundo a psicanalista Miriam Chnaidermam,™® a ansia por uma plastica atras da
outra acontece porque algumas mulheres buscam a prépria identidade. "Vivemos num
bombardeio de imagens. E tanta imagem que muitas mulheres pensam que s6 v&o achar
a sua propria se reformando, fazendo uma plastica™.

O grande medo de muitos cientistas futuristas é que a civilizagdo do futuro seja uma
sociedade sem rosto™... a psicéloga norte-americana Nancy Etcoff, nos lembra que “a
aparéncia ndo € tudo, até mesmo num mundo superficial da atracdo e dos olhares.
Temos de compreender a beleza ou seremos sempre escravizados por ela”.® Sera que as
mulheres se sentem livres?

Ser vitima da moda aparece como um apelo sombrio e discreto da midia, também

subjacentes como objetivo dos programas de televisdo, onde a palavra de ordem €

1 WOLF, Naomi. O Mito da Beleza. Rio de Janeiro: Rocco, 1992, p. 17.

2 LIPOVETSKY, Gilles. Op. Cit. p. 231.

¥ ETCOFF, Nancy. A Lei do mais Belo. Rio de Janeiro: Objetiva, 1999, p. 11.
¥ Em entrevista ao Jornal Folha de S&o Paulo, 06/02/00. p. 03 — folha cotidiano.
%5 Jornal Folha de S&o Paulo, 25/08/00, p.14.

6 ETCOFF, Nancy. Op. Cit., p.279.
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vender. Mas no filme de Almodovar, Tudo sobre minha mée, quando trabalha as
possibilidades de mudar o corpo com cirurgias plasticas ou outras sugestdes
apresentadas pela ciéncia moderna, temos um olhar diferente quando diz: *...custa muito
ser auténtica, nessas coisas ndo adianta economizar...porque se € mais

auténtica...quando mais se parece com o que se sonhou para si mesma.”*’

Il A Sexualidade como Lugar de Desdobramentos e Conquistas

Muitas foram as mudancas sociais ocorridas nas Ultimas décadas em relacdo as
mulheres. Hoje, elas ndo sé participam como ajudam a modificar todo o panorama
mundial. Inimeras reivindicacOes feitas e direitos fundamentais conquistados ao longo
do tempo por mulheres de varias categorias e classes sociais, tais como, a legalizacao do
aborto, a pilula anticoncepcional, o direito ao voto, a salde, ao salario-maternidade, a
creche, a separacdo judicial, a denlncia aos abusos sexuais e violéncia doméstica etc.
Sem duvida estas sdo as mais importantes caracteristicas dessa nova linguagem que
estamos percebendo tomar conta da questdo feminina. O discurso dominante sobre o

ser mulher comeca a ser contestado de novas maneiras.

Implicagdes sobre Saude, Maternidade e Juventude

Levantamento do Ministério da Salude mostra que, em 1990 a proporcdo de
mortalidade por infarto entre mulheres era de 25 por 100 mil habitantes. Em 1997, o
indice subiu para 42 por 100 mil. Na base do aumento de males cardiacos entre
mulheres estdo mudancas no estilo de vida, com jornadas de trabalhos excessivas, alta
competitividade, tensdo emocional, alimentacdo inadequada, colesterol alto,
hipertensdo, sedentissimo e tabagismo... Habitos masculinos entram na vida das
mulheres e as tornam vulneraveis. (ISTO E set/out/99)

Hoje o discurso médico aborda a questdo saude da mulher relacionando fatores,
onde as exigéncias sdo outras, estdo calcadas em juventude, reposi¢cdo hormonal,
colocar silicone, malhar nas academias, pois ndo € raro ouvir comentarios como: "eu fiz
pléstica por uma questdo de higiene™*®. Porque uma questdo de higiene? Quem néo faz

ou ndo quer fazer é sujo?

7 TUDO sobre minha mée. Diregdo de Pedro Almodovar. Espanha/Franca: El Deseo S.A.: Videolar S/A,

1999. 1 filme (101 min): son., color.; 16mm.
%8 Jornal O Estado de S0 Paulo. Suplemento Feminino - 22-23/07/00, p. F2.
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Se por um lado, os apelos da ciéncia podem ajudar, por outro é preciso cuidado
com os verdadeiros beneficios recebidos para a salde e quais 0s objetivos que devem
ser alcancados. Assim por exemplo, a beleza fisica, para muitas mulheres é uma
obsessdo, uma dificuldade entre as mulheres de quarenta anos, confundindo beleza
fisica com saude, beleza fisica com sensualidade, beleza fisica com sexualidade.

Em nossa época, 0 avango da ciéncia é curioso e assustador, mas também nao
deixa de ser fascinante. E o caso, por exemplo quando a saude deve rimar com
sexualidade, e ter satide significa ter vida sexual ativa. E preciso enfatizar que, muitas
vezes ndo é bem assim, hoje nos damos a direito de ndo rimar mais nada. Nao
precisamos rimar necessariamente saude com juventude e nem sexualidade com
sensualidade, ou nem mesmo homem com mulher. Acho interessante a liberdade que
temos de pensar como queremos, e jogar com 0s nossos sentimentos de maneira prépria,
como temos vontade, podermos nos assumir, fazer parte do ser diferente, sem
constrangimento de pecado ou consciéncia pesada. Isso pode significar uma duracédo
mais ampla: ...qualidade de vida... saborear os erros... soltar a barriga sempre chupada
em nome da beleza, poder respirar fundo, e lutar para poder deixar alguma coisa feita
nesse mundo. E quanto a longevidade...é conseqliéncia!

Apesar da Revista Veja ser de abrangéncia nacional e ter suas publicacfes tidas
como gerais, € bem especifico e detalhado o tipo de reportagem que é abordada em
assuntos que dizem respeito as mulheres... vitimas da "moda da magreza" que domina a
sociedade atual.

"Desde que a gordura foi satanizada como a principal vild na batalha por corpos
perfeitos, os eternos escravos das dietas estdo sempre a mercé do mercado destes tipos
de drogas. A novidade fica com o Xenical...Chegam a desembolsar 300 reais pela caixa
com 84 cépsulas... viagra da obesidade... (Veja 21/10/98)

Podemos observar que as reportagens apresentadas pela Revista Veja, contém um
rotulo camuflado, que enfatiza a obrigacdo do leitor de ser ou ndo excluido dos padrdes
sociais. Por exemplo: a matéria ndo diz “gordo é feio” ou “ser gordo é ser excluido”,
mas... diz, “...desde que a gordura foi satanizada...”. Entdo, devemos ter cuidado e ficar
atentos para néo cair no “melé do mercado consumidor”. Pois ser auténtico e respeitado
dentro de uma sociedade capitalista custa caro: se cedermos aos apelos do “belo” vamos
pagar... dinheiro; se caso ndo cedermos, vamos pagar..com preconceito e

discriminagéo.
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Segunda (e melhor) metade da vida. Um susto, Um marco ,Um mito. Se, para
muitos, os 40 anos conduzem ao pedagio obrigatorio das reflex6es sobre como foi a
primeira e como sera a segunda metade da vida, para as mulheres essa passagem é ainda
mais sensivel, marcada pelas primeiras rugas, a proximidade da menopausa e muitas
transformacdes fisicas, nem sempre faceis de serem encaradas no espelho...* periodo
das transformacdes, sejam sociais, emocionais ou fisicas... € aqui que conta-se com a
reposicdo hormonal, onde avancos da ciéncia trabalham em favor do bem estar
feminino. Também é nesse periodo onde se “agrava” 0s sintomas da “sindrome” (termo
usado pela Revista Veja) da TPM (tensdo pré-menstrual)... SERA?... ou seréa que € esse
o periodo que as mulheres estdo saturadas de exigéncias e colocam em xeque o0 que foi
que fizeram de suas vidas até aqui?

Aqui parece pertinente tecer algumas considera¢es, questionando o que é a
TPM, porque as mulheres sdo vitimas da tal "sindrome"? Porque as nossas avos ndo
sentiam? Nunca se ouviu as maes de geracOes anteriores se queixarem da tenséo pré-
menstrual. Homens por exemplo, quando estdo mau humorados é porque estdo
preocupados com algo importante, ou estressados de tanto trabalho, mas por que torna-
se preciso patologizar quando as mulheres choram, sentem dor, se emocionam, "ficam
nervosas” igual a todos os seres humanos. Porque?

Alvo importante de estudos muito especificos, é preciso questionar se as mulheres
ndo estdo se colocando como muito passivas a tudo que a midia e a ciéncia as expdem.
Desconfiar um pouco dos discursos feitos a seu respeito, seria muito bom.

Outro grave problema social enfrentado pelas mulheres é a sexualidade feminina
em tempos de Aids, caminho que deve ser percorrido com muita informacao.
Considerando o ndmero de mulheres que se contaminaram com o virus HIV de
companheiros "tidos" como confiaveis, compreende-se que €& um problema real... a
prevencdo € importante... mais do que isso € ndo confiar em "ninguém”. Enfim,
utilizando dados do Ministério da Saude colhidos a partir de uma amostra feita pela
Universidade de Sdo Paulo/USP, a Revista Veja de 28/10/98, pag. 115, enfatiza os

indicadores percentuais que podem ser confirmados no quadro que segue:

¥ LEMOS, Regina. Op. Cit., Texto da Contra-capa.
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Quem séo as mulheres que pegam Aids

76% sdo maes

71% foram contaminadas por maridos ou namorados fixos

59% descobrem que estdo com o virus depois que o marido adoece

51% tém até o 1° grau completo

41% tém entre 25 e 35 anos

40% trabalham

Discutindo um outro lado menos arriscado na vida sexual das mulheres, o
surgimento da pilula anticoncepcional foi um marco, uma possibilidade de escolher com
mais liberdade entre ter filhos ou ndo... descobertas oferecidas que vdo de técnicas de
fertilizacdo ou planejamento genético.

Por um lado a Ciéncia nos consola... “As mulheres ja estdo vivendo quase o dobro
do que as suas avos... sua expectativa de vida atual €é de 65 anos nos paises
subdesenvolvidos... Nos paises ricos, a expectativa feminina de vida é 71 anos. No
inicio do século, a maioria morria aos 34 anos... Em 2050, prevé-se que as mulheres de
paises como o Brasil viverdo 86 anos e 0s homens, 82 anos.”?° Por ouro nos assusta... é
em relacdo ao congelamento de embrides por tempo indeterminado. No Estado
americano da Califérmia, um bebé ficou famoso porque é irmdo gémeo de um menino
que na época ja tinha 7 anos. Ele foi gerado a partir de um embrido que estava
congelado desde 1989, ano que seu irmdo foi concebido (Veja 25/02/98).

Sobre 0 assunto Guacira Lopes Louro diz que: "As novas tecnologias reprodutivas,
as possibilidades de transgredir categorias e fronteiras sexuais, as articulagdes corpo-
maquina a cada dia desestabilizam antigas certezas, implodem nocdes tradicionais de
tempo, de espaco, de "realidade™; subvertem as formas de gerar, de nascer, de crescer,
de amar ou de morrer". Essas possibilidades da ciéncia nos permite, uma fase que pode
ser adiada ou recusada....

Observa-se que as ofertas sdo muitas, mas ha que custos? Quais as mulheres que

seriam privilegiadas com esse tipo de tratamento? A Revista Veja parte do principio que

P(Revista ISTO E - Especial Satide da Mulher de set/99). p. 06
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todas as mulheres podem fazer o tratamento quando na verdade o custo € alto e pouco
acessivel.

Para além da concep¢do, uma outra luta que é ardua no caminho da historia das
mulheres, diz respeito ao aborto: ...motivo relacionado a prépria seguranga ou garantia
de vida das mulheres... nimeros de abortos feitos clandestinamente sdo assustadores:
Um milhdo de abortos sdo feitos clandestinamente por ano no Brasil; 300.000 mulheres
sdo internadas com complicacBes decorrentes de abortos clandestinos; 10.000 morrem
por causa de abortos mal feitos; 205 abortos legais foram feitos até hoje por hospitais
publicos no Brasil, em casos de estupro e risco de vida para a mulher; 47% das
mulheres que fizeram abortos no Hospital do Jabaquara, em S&o Paulo, tinham ate 19
anos.*

A reportagem nos permite assimilar que a questdo € importante e diz respeito a
todos, porque o discurso € muito bonito. Desde que assim pensem também as mulheres
estupradas. Essa € uma decisdo que so cabe a elas. A mulher ndo é do utero, e sim o
Utero é que é um 6rgdo do corpo da mulher, portanto...

A modernidade nos torna pouco compromissadas com 0s preconceitos sociais, pois
hoje, a mulher pode ter orgasmo e ndo querer ter filho, pode recusar de ter filho
anormal e pode ter prazer sexual sem ter que ter filhos. Pelo menos ha uma luta intensa
para que isso se concretize. Chama-se isso de liberdade civil ou direito de cidadania
respeitado. E improvavel que alguma mulher ainda faca aborto como um ato
inconsequente, pois ja pode dar-se ao direito de ser dona do proprio corpo e nao se

permitir tomar uma determinada decis@o que deixe sequelas fisicas ou psicologicas.

Ampliacgdes sobre os Lugares Sexuais

As mulheres desse final de século enfrentam o tabu da sexualidade de maneira
equilibrada e madura. Algum tempo atrds sexualidade era um assunto privado e
vergonhoso. E dessa maneira pode-se compreender a sexualidade como uma questao
social e politica, Guacira Lopes Louro diz que "a sexualidade é aprendida, ou melhor,
é construida, ao longo de toda a vida, de muitos modos, por todos os sujeitos™.?? Assim
as modificagdes ocorrem no interior da propria sociedade, alterando mentalidades e

padrdes culturais, permitindo o surgimento de nova identidade e maneiras de viver...

% Fonte Revista Veja de 27/08/97. p. 89
2 Guacira Lopes Louro (org), O Corpo Educado, Belo Horizonte: Auténtica, 1999p. 11.
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as conquista femininas caminham junto com as conquistas
homossexuais, junto com os movimentos de minoria, onde as
vitorias sdo sempre conquistadas com o tempo, com a
persisténcia e a vontade de mudar além das préprias condi¢des
materiais de cada mulher”... "novas identidades sociais tornam-
se visiveis, provocando, em seu processo de afirmacdo e
diferenciacdo, novas divisfes sociais e 0 nascimento do que
passou a ser conhecido como politicas de identidade.?®

Nunca o direito feminino de recorrer a justica pareceu tdo grande quanto agora. Se
antigamente, as mulheres ouviam muito expressdes com: cuidado! homem é homem...
em homem ndo pega nada... homem sai e sacode as calcas... Hoje ndo € mais assim.
Exige-se responsabilidade, e muito.

Agora, as mulheres fazem producdo independente, muitas fazem questdo que o
filho seja s delas, e somente se quiserem é que podem obrigar os homens a assumir a
paternidade. Hoje a mulher dispensa ou obriga a paternidade. O controle estd nas maos
das mulheres, é uma questdo de inclusdo ou exclusdo... atraves da obrigatoriedade: o
teste de DNA.. (Veja 21/04/99).

Sexualidade Contemporanea/Tempos Modernos. Agora, as mulheres decidem se o
seu parceiro sera eventual, duradouro, dispensavel ou em tempo de Aids, duvidosos.
Casamentos monogamicos? Isso ainda existe? Que casamento é esse onde a esposa tem
que obrigar o marido a usar camisinha?

A idéia de amor como discussdo importante da vida é antiga no imaginario
feminino, ainda que a histdria, na maioria das vezes, lhe tenha negado acesso a tal
realizacdo. As mulheres continuam querendo isto, mas também querem uma relagdo
simétrica, junto com outras realizagdes e conquistas de outros direitos, sem os quais SO
0 amor agora também ja ndo é mais suficiente. No final do século XX as mulheres
querem todas as coisas, todos os desejos, todas as fantasias. Talvez o que caiba para
essas mulheres é a dificil escolha, de que s6 poderdo conviver com algumas escolhas

para viver e muitas centenas que irdo abandonar.

11 A Casa & a Rua: Outras Exigéncias
Ao abordar algumas transformacGes femininas dentro do lar, com os filhos e no
mercado de trabalho, pem-se em discussdo a vida de todos. As iniUmeras mudancas

pelas quais o mundo vem passando nos ultimos anos tem atingido em cheio as

% ldemp. 9 e 10.
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mulheres, que procuram seu caminho, lutando por um equilibrio profissional e espaco
proprio, muitas vezes vivendo sozinhas. Os modos de pensar e agir mudaram
completamente e geracdo apds geracdo toma forca uma revolucdo que ndo tem mais
volta. Hoje h& mais separacGes, menos casamentos, mais namoros, Menos

compromissos...mais gente sozinha, ndo necessariamente solitaria.

Redefini¢cbes Conjugais e Domésticas

“Aos 15 anos, a gente acha que encontrou a pessoa certa. Ndo é bem assim.
Temos de passar por muitas experiéncias... Casar esta em alta, mas tem pouco a ver com
0 até que a morte os separe de antigamente... Na visdo fim de século do matriménio,
ele pode muito bem ser feliz, ser firme, gerar filhos - e acabar”. (Veja 11/08/99)

Hoje pode-se definir casamento de vérias formas?... a discussdao de 0s tempos
mudaram, nos parece nitido quando comparamos 0s modos de relacionamento que as
pessoas tinham antigamente. Philippe Aries quando cita sobre o casamento indissoltvel
nos diz que: "O grande fato da histdria da sexualidade ocidental é a persisténcia, durante
longos séculos, até os nossos dias de um modelo de casamento limitador, o casamento
monogamico e indissoltvel”.?*

Acho interessante a liberdade de hoje quanto a experimentacdo, as opc¢des de unido.
As possibilidades de felicidade comegam a se multiplicar, as pessoas se casam mas...
"dormem em camas separadas”... ou... "em quartos separados”... e... hoje muitos se
casam e "vivem em casas separadas”. Uma bagunca? Nao, liberdade de viver em paz e
de fazer escolhas. Tudo sdo possibilidades, tudo sdo op¢oes...

O que é casamento? A resposta de 95% das entrevistadas foi: uma relagdo de amor.
A de 100% dos homens foi: constituicdo de familia (Veja 22/03/00). Sdo visGes
diferentes, e frustracbes idem. As mulheres encaram a separacdo como uma
consequéncia do fim do amor. J& para grande maioria dos homens, o fato de a relacdo
ndo ser um mar de rosas néo justifica um rompimento. Muitos sustentam um casamento
ruim por anos a fio porque tém medo de falar sobre o que esti errado de verdade.
Acham que, se discutirem os problemas de relacionamento, o casamento acaba. Medo
de que? De acabar algo que ja acabou? Como assim?...

Ainda hd o uso da alianca?... (Veja 11/08/99). Hoje a mudanca esta no tipo de

relacionamento que se busca. Saem as juras de amor eterno, a mulher obediente, o

2 ARIES, Philippe. BEJIM, André. (org). Sexualidades Ocidentais. Sdo Paulo: Brasiliense, 1985. p. 163.
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marido provedor de tudo. Entram as exigéncias de afinidade, sexo satisfatorio, respeito
e divisdo de despesas. Sera que as pessoas andam mais exigentes em suas relacbes? E
sO ficam juntas se estdo felizes de verdade?... Sera que as expectativas mudaram? Quem
se casa continua achando que é para sempre?... O que decretou o fim do até que a morte
0s separe?...

"Nos Estados Unidos, 60% dos casamentos acabam em divadrcio. Na Inglaterra, sdo
40%. No Brasil, a conta também n&o para de subir.” (Veja 11/08/99). E importante
viver feliz, sem fingir o dia todo. Faz bem para os filhos, parentes, marido e
mulher...Claro que se achar que vale a pena lutar pela reconstrucdo desse casamento,
que ndo seja medido forcas. Mas se ficar naquela meleca apenas por conveniéncia...a
vida é muito curta...O melhor a fazer é deixar claro que a separacdo foi decisdo mais
adequada para todos e que a situagcdo ndo tem mais volta.

A Revista Veja nos mostra de maneira clara as mudangas ocorridas dentro dos lares
com referéncia mundial, onde a mulher por sua vez, esta decidida a gritar alto para
guem quiser ouvir o que ela tem vontade de fazer, sem pena nem magoa de ninguém,
apenas querendo decidir sua prépria vida.

As mulheres estdo posicionadas com seu olhar voltado para si mesma, se dando o
direito de querer ou ndo querer SER. O saldo de tudo isso. Embora 0s mais pessimistas
ndo pensem assim, é um periodo bastante turbulento onde esta se criando uma nova
mentalidade de liberdade e respeito as pessoas em geral, fazer parte desse processo que
embora dolorido, deixa a esperanca de que alguém vai colher os frutos dessa luta. E
como € de se esperar, toda transformacdo é um periodo dificil que obrigatoriamente
reflete na vida conjugal das pessoas.

“Um dos pontos principais do relacionamento é a maneira como 0s casais lidam
com o prazer sexual... Muitas mulheres ainda tém dificuldade para chegar a realizacao
sexual, mas elas ja conquistaram independéncia suficiente para brigar pelo seu prazer.
Hoje quanto mais independente a mulher é, mais valor da ao prazer no sexo.” (Veja
11/08/99)

Hoje as mulheres ja tomaram seu direito ao prazer e acredito que é uma das
prioridades dentro de um relacionamento. Exigem de seus homens o que querem ou
ndo na cama, falam do assunto e esperam respostas convincentes, pois para a maioria
absoluta das mulheres acabou a ladainha de que falta de orgasmo seria um problema
unico e exclusivamente da mulher. Os homens estdo sendo obrigados a mudar de tética,

se quiserem conservar sua mulher, reconhecendo seus fracassos e expondo o que lhe foi
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ensinado culturalmente para esconder ou atribuir a outrem. Diante de tanta mudanca, €
perigoso definir ou rever as formulas estabelecidas para um casamento feliz.

Houve uma mudanca nos costumes que abalou os alicerces de uma instituicdo que
parecia solida e duradoura. As mulheres ndo querem mais nada que seja solido e
duradouro por obrigacdo... 0 modo de pensar feminino manifesta suas exigéncias que
sdo incobmodas ao discurso masculino padronizado...dificulta para os homens a
compreensdo dessas mudancas.

Envolvendo todas essas situacbes de mudancas por que passa 0 casal
contemporaneo esta a questao filhos. Aqueles que todos amam mas que s&o as vitimas...
Serd?... Filhos de pais que vivem brigando e se agredindo sdo sem duvida vitimas da
situacdo, mas tudo piora quando se quer negar o que esta sempre no ar e € percebido.
Hoje é dificil contornar situa¢Ges quando a parte que antes era submissa levanta a voz e
fala a0 mesmo tom suas exigéncias e opinides.

Hoje é um tanto dificil entender o desenho familiar que antes se compunha de pai,
mde, filhos, avos, tios, sobrinhos, primos e primas. Eram relaces de parentesco que se
estabeleciam uma Unica vez e perduravam a vida toda. A mudancga nesse padrdo tem
resultado em novos e surpreendentes quebra-cabecas familiares. Nossa era é recheada
de surpresas e acontecimentos que deixam duvidas nas reacdes que as pessoas terdo de
aceitar determinado comportamento. Se a decomposicdo/composi¢do familiar for
encarada como algo positivo, temos ai uma grande possibilidade de amizades
duradouras e aprendizado no convivio e limites na criagdo dos filhos.

Tudo contribui para que novos relacionamentos venham a acontecer, a mulher
deixa de ficar o dia todo em casa e parte para 0 mercado de trabalho, divididas entre a
criacédo dos filhos e o desenvolvimento profissional, as mulheres muitas vezes precisam
fazer escolhas dificeis, possibilitando ai um novo modo de ver a vida e compreender

que existem outros modos de ser feliz.

Horizontes Profissionais

“O sexo fréagil ndo tem medo de nada. D& sentencas com a toga do juiz, comanda
empresas gigantes, maneja o bisturi. A cada dia avanca sobre feudos masculinos
tradicionais. Ja aparece em tropas de choque da Policia Militar, comanda Boeing,
constrdi prédios. A mulher encontra-se na ponta de um processo que esta transformando
a sociedade brasileira. A mulher ainda ndo foi mensurada nem estudada adequadamente

pelos socidlogos, mas é bastante visivel em numeros isolados... Dos 228.000 postos de
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trabalho gerados no pais para candidatos com pelo menos 2° grau completo entre
outubro de 1996 e setembro de 1997, mais da metade foram conquistados por
trabalhadoras... Dos contratados, 83% eram mulheres...” (Veja 25/02/98)

Dentro dessa mesma reportagem considera-se 0 caminho ja percorrido pelas
mulheres, quando € dito que para onde quer que se olhe as mulheres ganham terreno. O
que ha é apenas um movimento de modernizacdo social. Mas, se fosse uma guerra, as
mulheres estariam no ataque. De maneira geral o salario da mulher brasileira é mais
baixo que o do homem... Mas uma transformacdo indiscutivel nesse sentido esta em
andamento... Num pais que amadureceu, as mulheres aboliram os freios que as
mantinham para dentro da cerca do jardim. Além disso, a economia se tornou mais
exigente e o fator sexo passou a perder o seu peso relativo. Hoje, a tendéncia é premiar
a qualificacdo, ndo importa se € homem ou mulher.

Nada disso quer dizer que a vida é facil para dona flor. A diferenca é que a luta
agora da resultado, aquilo que é decidido pelas mulheres € respeitado. As mulheres ndo
estdo mais interessadas em cuidar da prole e do fogdo, nem na seguranca da rainha do
lar. Existem hoje outras expectativas, outros desejos, outros objetivos...enfim, outros
vOO0s...

"Neste terreno o Brasil ainda estd muito distante do que ocorre em outros paises. Na
Europa e nos Estados Unidos, elas ganharam a guerra ha mais tempo. No final da
década de 30, de cada 100 pessoas empregadas, 94 eram homens e apenas Seis
mulheres. Naquele tempo, as pesquisas nem se preocupavam em medir o trabalho
feminino, que era rarissimo. Trinta anos atras, no tempo da Guerra do Vietnd, do amor
livre e do movimento feminista de Betty Friedan, as mulheres ja representam 14% da
populacéo trabalhadora mundial. Hoje 35% dos trabalhadores no mundo s&o mulheres e
65% do sexo masculino™. (Veja 25/02/98)

Quando se olha para alguns nameros, ainda que ndo componham um quadro
estatistico amplo, nota-se que a mulher ganhou importancia maior do que lhe
normalmente € atribuida. Enquanto a discussao continua em ambientes académicos ou
reunides de feministas, a mulher estd destruindo silenciosamente o mito da
desigualdade.

"O exemplo esta ai para quem quiser ver, as feministas mais radicais poderdo dizer
que a eleicdo de Marta Suplicy em S&o Paulo e a indicacdo da Juiza Ellen Gracie
Northfleet para o Supremo Tribunal Federal (STF), n&o querem dizer muita coisa...

Mas o que os dados indicam € que estd em andamento um processo de equiparacao
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entre 0s sexos em casa, na escola, no trabalho e na politica brasileira... e pela primeira
vez na historia, uma mulher assume o mais alto tribunal do pais e outra é eleita para
dirigir a maior metrépole brasileira”. (Veja 08/11/00).

A mesma reportagem, oferece dados que dignificam a luta que as mulheres estéo
travando e o nuimero de objetivos alcancados dentro de uma expectativa cheia de
duvidas que a Unica certeza era a vontade de ter uma oportunidade: ...em julho/00, o
presidente Fernando Henrique Cardoso escolheu uma mulher para assumir a Secretaria
Executiva da Comunidade dos Paises de Lingua Portuguesa... aos 107 anos de vida, a
Escola Politécnica da Universidade de S&o Paulo passou a ter, pela primeira vez, uma
professora titular... a Faculdade de Direito do Largo Sao Francisco, em Sdo Paulo,
também tem na direcdo, pela primeira vez, em 173 anos, uma mulher... a filial brasileira
do banco Merrill Lynch tem 42% de mulheres entre seus 244 funcionarios. um terco
delas em altos postos... a Citroén inaugurou no final de outubro, em Séo Paulo, uma
concessionaria onde so trabalham mulheres...

O avanco ndo é s6 de um grupo, mas de toda a sociedade. Em seu livro A Terceira
Mulher, o filésofo francés Gilles Lipoivetsky” comenta que o homem nio foi
derrotado, mas é a mulher que esta encontrando seu espaco, e sozinha, sem protecao
nem briga. O debate literario em torno da questdo feminina é uma face divertida do

periodo que o mundo atravessa.

Concluséo

Através das representacdes da Revista Veja, podemos constatar que aos poucos, as
mulheres conquistaram espacos na sociedade, no trabalho, nos estudos, em pesquisas,
no gerenciamento de grandes empresas, na politica, nos principais tribunais que
decidem questBes relevantes para o pais entre outras funcdes. Deste fendmeno, aquele
veiculo semanal retirou elementos para suas reportagens, comentarios e anuncios
publicitarios.

Foi feita uma discussdo a respeito da experiéncia marcante que é ser mulher dentro
da estrutura social e familiar contemporanea, onde a mulher é considerada jovem, e
devido as novas possibilidades da ciéncia, apresenta-se no auge da beleza, saude,
sexualidade e potencialidade feminina. Bem verdade que assim como o homem, o

negro, 0 jovem, etc... ndo existe uma categoria universal e/ou homogeinizadora que dé

2 LIPOVETSKY, Gilles. A Terceira Mulher. Séo Paulo: Companhia das Letras, 2000.
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conta de mostrar a multiplicidade dos rostos, das complexibilidades e ambiguidades das
praticas e valores.

Mas em linhas gerais, pode-se observar que prevalece como tendéncia dominante o
fato de que essa mulher se define num contexto cultural como responsavel e dona de si.
Luta por reconhecimento e busca sua cidadania. Apesar das desigualdades a nivel
mundial, ja esta sendo desconstruindo o imaginario do sexo fragil.

Abordamos varios topicos das transformacdes na histéria das mulheres. Versamos
sobre a mulher modelo, a atleta, 0 uso de tratamentos rejuvenescedores, 0 conceito
sobre a rejeicdo do envelhecimento como influéncia direta em seus anseios e objetivos.
Constatamos que o0s tratamentos de beleza, muita vezes sdo uma fuga pela
discriminacdo que a sociedade apresenta. Mas que também permitem que as mulheres
sejam mais livres e donas de seu corpo. Permitindo que a autenticidade de cada mulher
seja motivo de seguranca e liberdade.

Tivemos a oportunidade de apresentar elementos para um estudo analitico sobre a
AIDS entre as mulheres. A doenca, considerada o mal do século, estd mais presente
entre as mulheres devido o excesso de confianga que o relacionamento conjugal deixa
transparecer. A relacdo sexual sem prevengdo € quesito exigido muitas vezes pelo
marido preconceitualmente e posteriormente contata-se a irresponsabilidade do ato,
onde as mulheres ainda sdo vitimas das exigéncias masculinas.

A Revista Veja também nos proporcionou um estudo sobre a transformacgdo das
mulheres em relacdo ao sexo prazeroso, cujo movimento ndo estava preestabelecido e
nem os desdobramentos podem ser previstos ou determinados. O que ha sdo tendéncias
e possibilidades.

A capacidade como as mulheres lidam com os problemas que surgem diante do
caminho que cada uma pensou trilhar, é doloroso e fascinante. Doloroso porque a
propria mulher precisa saber como enfrentar filhos, marido, chefe, pais... para atingir
seu objetivo e entrar para o mercado de trabalho, se libertar de amarras antigas e
costumes egoistas dos quais sempre foi vitima. Fascinante porque é preciso muita for¢a
e dedicacéo para enfrentar tanta torcida contra e se manter firme numa posi¢cdo. No seu

proprio desejo de viver e gozar a vida.
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