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Resumo

A génese da SomAcdo, sistema de improvisacdo para sonoridades em cena, baseia-se em
entendimentos do autor sobre experiéncias de escuta e modelos de a¢do e interagdo sonora, em
teatro-musica e teatro sonoro. As experiéncias de escuta sdo plurivalentes, emergentes e
situadas, abrangendo focos, dimensdes e referencialidades multiplas. Cada modelo de agdo e
interacdo sonora mobiliza intencdes e atitudes, articulando poética corporal e experiéncias de
escuta. Experimentos colaborativos e reflexdes com modelos de a¢do e interagdo sonora tais
como Sustentacdo, Lista, Ostinato, Leitura, Melos e Didlogo ddo origem a resultados e reflexées
iniciais sobre possibilidades e limitagdes do sistema.

Palavras-chave: acdo sonora, interacdo sonora, improvisacao, teatro-musica, teatro sonoro

Sound action and interaction models: genesis of an improvisation
system

Abstract

The genesis of SomAc¢do, an improvisation system for on-scene sounds, is based on the author's
understanding of listening experiences and models of sound action and interaction, in music-
theater and sound-theater. Listening experiences are plurivalent, emergent and situated,
encompassing multiple focuses, dimensions and references. Each model of sound action and
interaction mobilizes intentions and attitudes, articulating body poetics and listening experiences.
Collaborative experiments and reflections with sound action and interaction models such as
Support, List, Ostinato, Reading, Melos and Dialog give rise to initial results and reflections on the
possibilities and limitations of the system
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Modelos de accidn y interaccidon sonora: génesis de un sistema de
improvisacion

Resumen

La génesis de SomAc¢do, un sistema de improvisacion de sonidos en el escenario, se basa en la
comprension del autor de experiencias de escucha y modelos de accién e interaccidn sonora, en
teatro-musica y teatro sonoro. Las experiencias de escucha son plurivalentes, emergentes y
situadas, abarcando multiples enfoques, dimensiones y referencias. Cada modelo de accion e
interaccion sonora moviliza intenciones y actitudes, articulando poéticas corporales y
experiencias de escucha. Experimentos colaborativos y reflexiones con modelos de accion e
interaccion sonora como Suporte, Lista, Ostinato, Leitura, Melos y Didlogo dan lugar a resultados
y reflexiones iniciales sobre las posibilidades y limitaciones del sistema.

Palabras clave: accidn sonora, interaccidn sonora, improvisaciéon, teatro-musica, teatro sonoro

Floriandpolis, v. 2, n. 4, p.1-20, dez. 2022




s Modelos de acdo e interagdo sonora: génese de um sistema de improvisagao
Heitor Martins Oliveira

Este ensaio apresenta pressupostos, diretrizes e uma discussdo da génese e
desenvolvimento inicial de um sistema de estudo, exploragdo, improvisagao e criagdo com
sonoridades em cena. O sistema é denominado SomAg¢do e constitui uma moldura para
experimentos criativos colaborativos cujos resultados estéticos transitam entre teatro-musica e
teatro sonoro.

O termo teatro-musica evoca, de maneira sintética e abrangente, propostas cénicas
caracterizadas pela desconstru¢do da linearidade dramatica, pelo intercambio de métodos
criativos entre os campos teatral e musical e pelo resultado estético em forma de polifonia
multissensorial?>. Abrange, de um lado, experimentacdes de compositores das vanguardas
musicais desde a segunda metade do século XX3 e, de outro lado, o fenémeno da musicalizacdo
do teatro contemporaneo®. Assim, a no¢do de teatro-musica contribui para a génese deste
sistema de improvisagdao com sonoridades em cena por suas matrizes irremediavelmente inter-
artisticas: uma poética corporal calcada na acdo sonora e uma poética sonora integrada a
possibilidade de construcdo de sentidos ficcionais.

O teatro sonoro, por sua vez, se caracteriza por abdicar da visualidade e, eventualmente,
da presencialidade, mas preserva a poética corporal/vocal e a representacdo. Abrange o teatro
cego” (convivial) e o teatro radiofénico® (tecnovivial)” — incluindo suas variantes mais recentes,
como o audio-teatro. O teatro sonoro explora a forca imagética das experiéncias de escuta. A
admissdo da plurivaléncia dessas experiéncias de escuta é a contribuicdo central da nocdo de
teatro sonoro para a génese deste sistema de improvisagdao com sonoridades em cena.

Os resultados estéticos da SomAgdo transitam entre esses campos, tanto pelos formatos

gue sua pratica concreta pode abarcar, quanto pelos subprodutos que pode gerar, como a

2 Varias terminologias tém sido aplicadas a este campo. Independente do termo, as caracteristicas basicas enumeradas no
texto, suas variagOes e particularizagdes sdao abordadas em referéncias como Rebstock e Roesner (2012) e Salzman e Dési
(2008).

3 As caracteristicas e o papel das exploragdes teatralizantes na composi¢cdo musical europeia da segunda metade do século XX
sdo interpretadas e sintetizadas com clareza por Trubert (2015).

4 Como postulado por Lehmann (2007) em sua abordagem do teatro pds-dramatico.

5 Ou teatro escuro, conforme, por exemplo, as préticas do grupo argentino Club de Teatro - Tandil, sob direcdo de Marcela
Judrez (DESMONTAIJES, 2021).

6 Modalidade contextualizada conceitualmente e historicamente por Coronato e Collago (2008).

7 Seguindo a distingdo entre convivio e tecnovivio proposta por Dubatti (2016) em sua filosofia do teatro.
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discussdo subsequente ird destacar. Assim, a SomAg¢do surge como um sistema que almeja
abragar multiplas possibilidades das sonoridades em cena. Entretanto, essa abrangéncia devera
ser construida gradativamente, por meio de uma abordagem prépria, que se fundamenta na
delimitagao de modelos de agdo e interagdo sonora e se concretiza em sessdes de improvisacao.

Aqui, a nogdo de improvisagdo é compreendida como processo de exploragdo/criagdo no
aqui-agora, a partir da pressuposicdao consensual de um campo de acdo. Assim, fala-se em
improvisagao no jazz, improvisagdao musical ndo idiomatica, improvisagao em diversos géneros
teatrais, improvisacdo na danca contemporanea. A improvisacdo pode ser abordada como
ferramenta para formagao de artistas, como etapa em processos criativos ou como proposta
estética, com abordagens multiplas que resistem a simplificacdes®.

A relevancia atribuida a improvisacdo nas escolhas estéticas e nos processos criativos e
pedagégicos das artes contemporaneas tém levado a proposicao de métodos ou sistemas de
exploracdo/criacdo no aqui-agora, que buscam delimitar diretrizes produtivas e inspiradoras e,
ao mesmo tempo, evitar reducionismos. Ha, inclusive, abordagens que, partindo de campos
artisticos especificos, descobrem-se pertinentes para e avancam na dire¢do de exploragdes inter-
artisticas®.

A lacuna que justifica a formulacdo da SomAcdo é a necessidade de propor uma abordagem
de pratica e formacgdo artistica para exploragdo/criacdo aqui-agora, pertinente de maneira
especifica aos campos inter-artisticos de teatro-musica e teatro sonoro. A abordagem contempla,
inclusive, a construcdo de terminologias, ferramentas e molduras para trabalhar conjuntamente
com musicos e atores. Assim, pretende-se construir um sistema improvisacional centrado em
acdes sonoras, para além da dicotomia idiomatismo versus ndo-idiomatismo musical. Ou seja,
um sistema calcado na admissdo da plurivaléncia e forca imagética/expressiva das experiéncias
de escuta, no qual a improvisacdo é praticada por meio de focos intencionais e imaginativos
situados.

Assim, a génese da SomA¢do como sistema de improvisacdao com sonoridades em cena se

8 Com uma discussdo construida desde o ponto de vista do teatro, Lazzaratto (2012) assevera a efemeridade e a variedade de
possibilidades como fatores que enquadram a importancia da improvisagdo para processos criativos e, ao mesmo tempo,
problematizam a proposi¢cao de metodologias para sua pratica.

9 Vale citar especificamente o sistema Viewpoints (BOGART & LANDAU, 2017) e sua aplica¢do ao teatro musical (Cintra, 2020)
e o Soundpainting (MINORS & THOMPSON, 2013), compreendida como sistema de sinais para composi¢dao multidisciplinar
em tempo real.
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baseia em entendimentos e sinteses do autor sobre experiéncias de escuta e modelos de acdo e
interagdo sonora e se desenvolve por meio de experimentagdes criativas colaborativas, seguidas
de didlogos reflexivos. A seguir, os entendimentos e as primeiras dessas experimentacdes e
reflexdes sdo relatadas e discutidas. As experimentagdes permitem por a prova, compreender e

amadurecer gradativamente principios, elementos, potencialidades e limitacdes da abordagem.

Na génese deste sistema de improvisacdo com sonoridades em cena, a discussao volta-se
para as experiéncias de escuta, pressupondo sua subjetividade e carater multifocal,
multidimensional, multirreferencial, emergente e situado. As considera¢des aplicam-se tanto a
perspectiva de participacdo nas sessdes de improvisacdo, quanto a perspectiva da recepcao de
seus resultados como audiéncia, fundamentando as reflexdes para delimitacdo de acGes sonoras
e sobre as implicagdes pedagdgicas e artisticas da proposta.

Por sua subjetividade, as experiéncias de escuta ndo podem ser totalmente compreendidas
por categorias e conceitos, mas estdo abertas a escolhas, associagGes, sentimentos e
pensamentos. Sob esse ponto de vista, a formulacdo deste sistema improvisacional tem dois
desdobramentos, que avancam esse pressuposto em direcdes opostas, mas com funcdes
complementares para o sistema. Por um lado, a criacdo de dispositivos intersubjetivos que
fundamentam didlogos, praticas e reflexdes. Por outro lado, a manutencdo de uma plataforma
para a exploracao, aprofundamento e compartilhamento das experiéncias subjetivas de escuta.

As experiéncias de escuta sdao multifocais porque podem ser intencionalmente dirigidas a
focos especificos no decorrer de uma sessao de improvisacao, de maneira isolada, alternada ou
mesmo simultdnea. Assim, na pratica da SomAcdo, pode-se adotar um foco difuso, abrangendo
toda a esfera sonora, ou focos direcionados a prdpria producdo sonora, a producao sonora de
outro/a participante ou um subconjunto de materiais sonoros presentes no ambiente. A esfera
sonora de uma sessdo de improvisacdao abrange as caracteristicas acusticas do espaco, os sons
produzidos intencionalmente como parte da atividade e os sons ou ruidos que chegam ao
ambiente de fontes sonoras externas.

As experiéncias de escuta sdo multidimensionais, pois abrangem distintas atitudes ou
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qualidades expressivas. Uma primeira dimensdo é a escuta causal, caracterizada pela
identificacdo de fontes sonoras, relacionando-as a objetos, fendmenos e seres. A segunda
dimensao é a escuta semantica, voltada para as mensagens veiculadas pelos signos da linguagem
falada. A terceira dimensao é a escuta reduzida, na qual os materiais sonoros sdo analisados em
termos de suas tipologias e propriedades perceptivas, independente das suas origens,
mensagens veiculadas ou outras informacdes'®. Em uma quarta dimensdo, os sons sdo
percebidos como constituintes de ambientes naturais e culturais. A escuta dessas paisagens
sonoras corresponde a sensacao de imersdo acustica em um mundo de fendbmenos climdticos,
seres vivos, maquinas, musicas. Proporciona uma perspectiva critica frente a presenca e
interferéncia humana nos lugares e na histdria?. Uma quinta dimens&o remete a escuta musical,
na qual os eventos sonoros sdo organizados em processos sintaticos ritmicos, melddicos e
harménicos®?. Por fim, uma sexta dimens3o da experiéncia de escuta alinha-se a intencionalidade
narrativa, submetendo sons, palavras, ambientes e musica a tessitura de uma trama, de uma
dramaturgia sonora®3.

As experiéncias de escuta sdo multirreferenciais, pois conectam memdria e imaginacao.
Assim, uma sessdao de improvisacdo pode admitir, evocar intencionalmente ou tropecgar
casualmente em referéncias a fenOmenos naturais, praticas ou artefatos culturais, géneros ou
estilos musicais, enredos literarios e lembrancas ou associacdes pessoais. Ha, ainda, as
referéncias internas, produzidas ao longo da prépria sessao, na qual os sons produzidos passam
gradativamente a ser experimentados em relacdo aos demais sons produzidos anteriormente ou
concorrentemente.

No processo de experimentagdo proporcionado por um sistema de improvisacdo como a
SomAcdo, as experiéncias de escuta também sdo constantemente confrontadas entre o que o/a

participante imagina ou espera e o resultado sonoro concreto produzido pelas suas préprias

10Essas trés primeiras dimensdes correspondem a atitudes de escuta delimitadas por Chion (2011), que, por sua vez, se baseia
em Schaeffer (2003).

l1Essa dimensdo fundamenta-se na discussdo proposta inicialmente por Schafer (2011) e seu grupo de pesquisa World
Soundscape Project, a partir do final dos anos 1970.

127bikowski (2017) propGe uma gramatica musical que interliga a escuta musical a um processo cognitivo de analogia com
processos dindmicos, como movimentos e outras experiéncias perceptivas integradas.

BBAqui, utilizamos a expressdo dramaturgia sonora como ¢é utilizada por Tragtenberg (2008).
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acoOes, os/as demais participantes e demais fatores. Nesse sentido, as experiéncias de escuta sdo
emergentes, ou seja, surgem, sao moldadas e compreendidas no desenrolar das a¢les e
interagoes.

Por fim, as experiéncias de escuta sdo situadas, pois o sentido que se atribui a elas é
moldado pelo contexto, abarcando a relagdo do/a ouvinte com o seu entorno e com o seu
imaginario. Talvez por isso o ritual da sala de concerto seja padronizado em suas condi¢des
acusticas, elementos visuais, disposicao espacial e agdes. Busca-se uma suposta neutralidade que
confira a musica uma condicdo de escuta tida como ideal. Na SomAc¢do, esse contexto acustico,
visual, espacial e performativo/narrativo esta sujeito as condi¢des que se desenvolvem ao longo
da sessdo de improvisagdao, potencialmente situando os sons produzidos em distintas

experiéncias de escuta, da dramaturgia exclusivamente sonora a polifonia multissensorial.

Outro entendimento fundamental para a génese deste sistema de improvisacdo com
sonoridades em cena é a delimitacdo dos modelos de acdo* e interacdo sonoral®> como os
elementos basicos da SomAg¢do. Assim, a proposta ndo enfatiza o foco em parametros sonoros,
mas sim na intencionalidade, operacionalidade, concretude, imaginacdo, significacdo e
narratividade das a¢Ges e interagBes sonoras. Portanto, nesse contexto, a criacdo/exploragdo
aqui-agora com sonoridades em cena é um processo de agdes e interagdes sonoras. Sao as agdes
e interagdes sonoras, e ndo os materiais e estruturas sonoras, que articulam poética corporal,
experiéncias de escuta e significacoes.

Um dos aspectos que fundamenta a a¢ao e interagao sonora é a experiéncia de escuta. A
intencionalidade das acdes e interacdes sonoras decorre em parte da integracdo subjetiva e da

navegacao individual e coletiva pelos focos, dimensdes e referencialidades das experiéncias de

14 Em termos gerais, a acdo sonora é analoga a acdo no pensamento de Laban (ANDRADE, 2018) e a acdo fisica (BONFITTO,
2002). Em termos de teatro-musica, o insight do compositor Luciano Berio sobre sua composicdo Circles, foi inspirador para
a abordagem aqui apresentada: “Os aspectos teatrais da performance sdo inerentes a estrutura da propria obra que é, acima
de tudo, uma estrutura de agdes: para ser ouvida como teatro e para ser vista como musica” (BERIO, 1960; tradugdo nossa).

15 O caréater interativo e colaborativo das praticas musicais coletivas (COOK, 2007) é aqui tomado emprestado para formular
essa sistematizagdo de praticas improvisacionais com sonoridades em cena.
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escuta, potencializando a sua emergéncia e situacao. Assim, compreender um modelo de acdo
ou interagdao sonora inclui compreender o recorte da experiéncia de escuta proposto ou
desencadeado nesta acdo ou interagdo sonora.

A acdo sonora é intencional, ou seja, realizada deliberadamente, com objetivo claro e
concretizagdo imediata, de acordo com a escala temporal desencadeada pela prépria agdo. A
intencionalidade é favorecida pela operacionalidade do modelo de acdo sonora, cuja delimitacao
fornece os parametros de opera¢do da agdo. Assim, a acao sonora é realizada de maneira
concreta no aqui-agora da pratica da SomAc¢do, dando-se a ver e ouvir pelos/as demais
participantes e pela audiéncia.

Quanto a significacdo, a acdo sonora esta além do som, do ruido, da palavra ou do elemento
musical que possa eventualmente conter, pois sua realizagdo intencional, imaginativa e situada
é constituida por um sentido tanto quanto por uma materialidade. Esse sentido emerge da acdo
e das relagdes que estabelece no contexto. Entretanto, de modo geral, o sentido que a agao
sonora faz emergir é pouco preciso ou objetivo, pois o cardter fragmentdrio da sessdo de
improvisac¢do previne a particularizacdo ou personalizacdo excessiva dos significados*¢. Em todo
caso, a acdo sonora é do ambito da narratividade, por constituir-se de palavras ou imagens
(visuais ou sonoras) em movimento, embebidas numa série de eventos ou experiéncias
minimamente relacionadas ou conectadas. As considera¢des sobre teatro-musica e teatro
sonoro apresentadas ainda no inicio deste ensaio contextualizam a compreensdo da significacdo
e narratividade da a¢dao sonora, sugerindo que essas significacdes tendem mais a opacidade que
a transparéncia.

A interacdo sonora refere-se a tipos especificos de producdo sonora em cena, propostos e
explorados na pratica da SomAc¢do, nos quais dois ou mais participantes da improvisagao
interagem por meio da escuta e interligacdo de suas acGes sonoras. Os critérios de relacdo e
conexdo sao constitutivos da descricdo de cada modelo de interagdo sonora, de acordo com o
recorte da experiéncia de escuta proposto ou desencadeado. Assim, a interacdo sonora pode
estar pautada por critérios referenciais, comunicacionais ou musicais.

No processo de construcao deste sistema de improvisacdao com sonoridades em cena, a

16 H3 aqui um paralelo com a distingdo de Bonfitto (2002, p. 108-109) entre movimento (componente ou substrato da agdo),
acao fisica (signo) e gesto (que significa e particulariza).
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delimitacdo dos modelos de acdo e interacdo sonora é construida em dois momentos.
Inicialmente, propde-se sua nomeagao e descricdo a partir da principal inteng¢ao que deve ser o
foco para sua realizacdo e das atitudes ou qualidades expressivas que ela permite explorar. Essa
descrigao inicial pode ser complementada pela discussdao dos focos, dimensdes e referéncias da
experiéncia de escuta que o modelo de acdo desencadeia e busca aprofundar. Em seguida, o
desenvolvimento individual e coletivo da compreensao dos modelos de agao e interagao sonora
integra ja a proépria pratica da SomAcdo, permitindo a multiplicacdo de abordagens de

concretizagdo, expressividade e testagem de limites.

Fundamentando-se nos pressupostos estéticos, conceituais e operacionais descritos nas
secOes anteriores, a pratica da SomAcdo visa uma exploracao informada e meticulosa da criacao
com sonoridades em cena. Esta pratica se organiza em duas vertentes complementares. Na
primeira vertente, de carater exploratdrio, ocorrem: praticas pontuais dos modelos de acdo e
interacdo sonora, sessdes de improvisacdo em sala de ensaio e didlogos reflexivos para
esclarecimento e compartilhamento da compreensdo e avaliacdo do proprio sistema, de seus
elementos e seus resultados. Na segunda vertente, voltada para a producdao de resultados
estéticos, podem ocorrer: sessdes de improvisacdo diante de uma audiéncia e montagens de
pecas de teatro-musica ou teatro sonoro presenciais ou radiofonicas, desenvolvidas a partir das
premissas e processos do sistema. A primeira vertente pode ser trabalhada de maneira isolada,
constituindo uma abordagem das sonoridades da cena em contexto pedagdgico. A segunda
vertente pressupde a primeira, como prepara¢ao, e pode ser trabalhada tanto em contexto
pedagdgico quanto em contexto da producdo artistica.

A pratica pontual de cada modelo de acdo e interacdo sonora é o primeiro e mais
fundamental tipo de experimentacdo no sistema de improvisacdao da SomA¢do. O modelo de
acdo sonora é colocado em discussdao pelo mediador por meio de explicacdes verbais,
demonstracdes e referéncias. Em seguida, o grupo se posiciona em um circulo e experimenta de
maneira individual e alternada diferentes realizacbes da ac¢do sonora. Por fim, uma rodada de

comentarios consolida e mapeia entendimentos, avancos e possibilidades.
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A sessdo de improvisacao, de cunho exploratério ou performativo, permite a concretizacao
do sistema em um resultado estético. O mediador define diretrizes para a sessao, tais como:
escopo de acdes sonoras, fun¢des de cada participante, espaco, instrumentos ou materiais e um
roteiro ou estrutura para delimitacdo temporal. A montagem de pecgas de teatro-musica ou
teatro sonoro a partir das premissas e processos da SomAc¢do é aqui mencionada como uma
possibilidade a ser explorada, tendo em vista que, neste estagio de génese do sistema, esse tipo
de producdo ainda ndo foi concretizada.

O autor deste texto, que possui formacdo na drea de musica e atua como criador,
pesquisador e docente na interface com o campo teatral, lidera um grupo de trabalho para
pratica e discussdo gradativa de elementos do sistema de improvisacdo. O grupo é constituido
de profissionais e estudantes com formacdes e experiéncias variadas nos campos do teatro e da
musica vocal. Entre agosto e setembro de 2022, o grupo realiza encontros semanais. Em cada
encontro, explora-se modelo(s) de acdo ou interacdo sonora por meio da pratica pontual e da
realizacdo de uma sessao de improvisacao. As sessdes de improvisacao sdo gravadas em estéreo,
permitindo avaliacGes e discussGes a posteriori, para comparar e contrastar as experiéncias de
escuta e as qualidades expressivas percebidas no processo de exploragdo/criagdo aqui-agora e
na fruicdao do registro em dudio. Essa metodologia fundamenta a discussao apresentada nas

secOes seguintes, abordando cinco encontros e experimentos realizados pelo grupo.

Ao iniciar as praticas da SomAcdo, constatou-se que a Pausa é o primeiro modelo de acao
sonora a ser praticado e refletido. Caracteriza-se pela intencdo de dar lugar aos sons e ruidos
presentes no ambiente, permitindo explorar atitudes de atencdo e desapego, ajustar os focos e
decantar as significacGes emergentes da experiéncia de escuta. As Pausas emolduram as
unidades e estruturas do sistema, iniciando e concluindo cada acdo sonora e sessdo de
improvisacdo como um todo. Ao praticar a SomAc¢do, o participante conscientiza-se das Pausas
para regular o seu fluxo de a¢do e moldar, no aqui-agora, os rumos da improvisacgao.

Sustentacdo é um modelo de acdo sonora caracterizado pela inten¢do de prolongacao e

pela qualidade expressiva de permanéncia. Ao mediar a caracterizacdo da Sustentacdo com o
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grupo de trabalho, foram discutidas referéncias dispares como a geofonia de cachoeiras, os
exercicios de notas longas realizados por instrumentistas de sopro e o refrdo da cangao
Galopeira'’. A prética pontual da Sustentacdo chamou atencdo para o fato de que a realizacdo
da acao lida com a verificagdo de limites como o folego disponivel para cantar uma nota, ou até
guando uma corda vibra apds o ataque inicial.

Foi delimitada uma sessdo de improvisacdo exploratéria onde os participantes deveriam
realizar apenas acdes caracterizadas pelo modelo da Sustentacdo!®. Os participantes poderiam
utilizar sons vocais, alguns instrumentos de percussdo de altura indefinida disponiveis e outros
objetos como cadeiras e placas de madeira e de metal. Além disso, foram orientados a explorar
0 espa¢o com mudangas de posicionamento e deslocamentos durante a realizagdo das
Sustentacoes.

Ao longo do experimento, os participantes vivenciam distintas facetas da experiéncia de
escuta. No foco mais fechado, a experiéncia de escuta volta-se para a dimens3do da escuta
reduzida, buscando a concretizacdo da acdo de Sustentacdo com os distintos materiais e também
as variacOes de timbres e dinamicas possiveis de se obter. Nota-se que, nem sempre, o resultado
sonoro é de um som longo, tendo em vista que a intencdo de prolongacdo as vezes se deparava
com uma materialidade cujas caracteristicas intrinsecas sé permitiam uma permanéncia sonora
curta. Em um foco mais difuso, experimenta-se uma dimensdo de escuta de paisagem sonora,
com énfase nas variacOes em direcOes e texturas resultantes das combina¢des dos sons no
espaco. Nos momentos em que surgem as a¢des de Sustentacdo com voz cantada, em altura
definida, a experiéncia de escuta volta-se para uma dimensao musical, ocasionando interacdes
sonoras calcadas em distintos graus de consonancia e dissonancia.

A escuta posterior da gravacdo do experimento!® pelos participantes revelou uma nova
perspectiva e uma série de novos sentidos que, pela auséncia de palavras, mostram-se altamente
indeterminados. Assim, embora todos tivessem vivenciado uma experiéncia de escuta com

énfase nas dimensdes causal e de dramaturgia sonora, as associacées e narrativas quase sempre

17 Cangdo de Mauricio Cardozo Ocampo com versdo em portugués de Pedro Bento, amplamente popularizada no Brasil pela
gravagdo de Chitdozinho e Xorord (1972).

18 E, naturalmente, Pausas. Subentende-se a recorréncia deste modelo de a¢cdo sonora em todas as praticas discutidas.

19 Episddio de podcast contendo comentarios dos participantes e registro em dudio estéreo da sessdo de improvisacdo
disponivel em <https://anchor.fm/heitor-ocris/episodes/Galopeira-elmtcej/a-a8e4us3>.
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divergiam de ouvinte para ouvinte. O Unico consenso é que o grau de opacidade da experiéncia
de escuta reduz ao longo da faixa de dudio, ficando mais transparente a presenca, movimentac¢ao

e intervencgdes dos participantes.

Lista € um modelo de agdo sonora que se caracteriza pela intengdo de enumerar,
permitindo explorar a qualidade expressiva de esgotamento de tdpico. Como referéncia, é
relevante constatar que a formulagdo de listas € um procedimento recorrente na criagdo literaria
e particularmente em letras de canc¢des, da dpera?® 8 musica popular?!. O procedimento também
ja foi abordado como técnica composicional na musica escrita do século XX, resultando em obras
que encadeiam mutagdes constantes de possibilidades sonoras??.

O modelo de ac¢do sonora Lista adapta esses procedimentos criativos para a
exploracdo/criacdo no aqui-agora com sonoridades em cena. Ha varias abordagens possiveis,
dependendo da dimensao de escuta priorizada. Na prdtica pontual da acdo, exploramos a Lista
de sons possiveis com uma folha de jornal. A experiéncia de escuta volta-se para dimensdo da
escuta reduzida, buscando formas de interagir com o material para obter diferentes timbres e
variacoes de parametros sonoros.

A sessdo de improvisacao realizada neste encontro foi delimitada espacialmente em torno
de um piano de armario. O escopo da sessao foi restrito ao modelo de a¢do sonora Lista.
Entretanto, sdo trés listas simultaneas, realizadas de maneira compartilhada por todos os
participantes: Lista de sons possiveis em uma folha de jornal; Lista de ataques sonoros no teclado
do piano; Lista de frases pertinentes a situacdes de fim de relacionamento. No desenvolvimento
do experimento, os participantes adotam uma atitude pré-ativa, mediando as dimensdes de
escuta e o fluxo de acdo pertinente a cada Lista, inclusive quanto a necessidade de memorizar

minimamente o acumulo gradativo dos itens das trés listas. Instaura-se a interacdo sonora que

20 por exemplo: a aria “Madamina, il catalogo & questo”, cantada por Leporello na dpera Don Giovanni (1787), com musica de
Mozart e libreto de Lorenzo da Ponte.

21 por exemplo: Come Together (1969) dos Beatles e Sutilmente (2008) do Skank.

22 por exemplo: em A-Ronne (1974), Luciano Berio compds uma lista de sons vocais, explorando timbres e inflexdes sonoras.
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pode ser descrita sob o modelo do Burburinho, no qual o foco dos participantes em suas préprias
acOes resulta na persisténcia de uma nuvem sonora borbulhante.

Na escuta posterior?3, o grupo considerou esse segundo experimento bastante dindmico e
comunicativo. Do ponto de vista da textura sonora, o piano conecta os diversos elementos e
camadas. Os sons produzidos com folhas de jornal evocam a dimensao causal da experiéncia de
escuta, permitindo imaginar causas distintas do material em si, como fogo ou gotas. O uso da
palavra e de um tema despertam e agregam a dimensdo da escuta semantica e é fator decisivo
para uma maior transparéncia de sentidos e manutencdo de interesse ao longo da faixa. A
temadtica escolhida permite referéncias a diversas experiéncias, oscilando entre abordagens

corrigueiras e inusitadas.

A acdo sonora Ostinato caracteriza-se pela intencdo de repeticdo, explorando a qualidade
de experiéncia de temporalidade ciclica. Caracteriza-se ainda pela énfase na dimensao musical
da experiéncia de escuta, lidando com processos sintaticos ritmicos e melddicos. Ou seja, a
intencao de repeticdo é operacionalizada em torno de células musicais. Assim, ao explorar essa
acdo sonora em conjunto, surgem interacdes sonoras baseadas no pulso e na simultaneidade,
oscilando entre sincronia e assincronia, consonancia e dissonancia.

Para a pratica pontual desta agdo sonora, utilizamos xilofones do instrumental Orff, um
material desenvolvido para o contexto da Educacdo Musical que favorece a exploracdo imediata
de materiais musicais diatonicos. Essa experimentacao inicial, permitiu articular poética corporal,
concretizada no manejo das baquetas, e a musicalidade especifica da elaboragao em tempo real
de células ritmico-melddicas. A experiéncia de escuta evocou a referencialidade de musicas de
matriz africana com instrumentos da familia das marimbas?*.

A sessdao de improvisacdo foi delimitada da seguinte maneira: cada participante fica

posicionado com um instrumento — piano, xilofones Orff baixo, alto e soprano e flauta doce —em

23 Episddio de podcast contendo comentarios dos participantes e registro em audio estéreo da sessdo de improvisacdo
disponivel em <https://anchor.fm/heitor-ocris/episodes/No--voc--sou-eu-e1n6t70/a-a8f6cm2>.

24 Como as orquestras Timbila, das comunidades Chopi do sul de Mogambique.
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um semicirculo; além dos Ostinatos instrumentais, cada participante poderia ainda realizar
Sustentagdes vocais. Foi agregada a a¢dao sonora da Leitura em voz alta que, no contexto da
SomAcdo, deve ter carater indeterminado, ou seja, sem prdtica ou escolha prévia do excerto
textual a ser lido no tempo real da sessao de improvisagdo. A agdo sonora de Leitura é moldada
pela intengdo de expor oralmente as significagdes do texto, evocando a dimensao semantica da
experiéncia de escuta. Um exemplar do texto dramatico A Tempestade de William Shakespeare
foi inserido no espaco. Os participantes poderiam, em momento de livre escolha, abrir o texto
em qualquer pagina e fazer a Leitura de um trecho. Ficou convencionado que a sessdo de
improvisagao seria concluida apds a ocorréncia da terceira Leitura.

Na escuta posterior do registro em audio estéreo?, o grupo concordou que se trata de um
resultado com sonoridades musicalmente bem mais familiares que os experimentos anteriores,
devido a presenca de ritmos pulsantes e linhas melddicas diaténicas. A repeticdo que caracteriza
a acdo sonora Ostinato proporciona um carater de previsibilidade. Mas também proporciona a
qualidade expressiva da teimosia, quando o atuante insiste na acdo, mesmo que os demais ja
estejam instaurando outro pulso ou outras ldgicas sonoras. As Leituras dos trechos de
Shakespeare condicionam a percepc¢ao do todo, sugerindo momentos de transi¢cdo e, até mesmo,
relagdes expressivas entre a poética sonora e o conteludo semantico dos textos lidos. Assim, os
Ostinatos e as Leituras possuem carater estruturante na escuta do resultado sonoro dessa sessdo

de improvisagao.

O modelo de acdo sonora estudado a seguir foi baseado nas contribuicdes do compositor
e professor brasileiro César Guerra-Peixe (1914-1993) no livro Melos e harmonia acustica (1988).
Neste método, formulado para estudo introdutério em composicao musical, Guerra-Peixe sugere
diretrizes de construcao melddica: estrutura ritmica simples com durag¢des uniformes, prioridade
para o movimento por graus conjuntos, compensagao de saltos por movimento na diregao

oposta, prevencdo de repeti¢des, sequéncias, arpejos e outros padrdes melddicos e desenho de

25 Episodio de podcast contendo comentdrios dos participantes e registro em audio estéreo da sessdo de improvisagdo
disponivel em <https://anchor.fm/heitor-ocris/episodes/Tempestade-elngkmr/a-a8g88Ir>.
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um arco melddico com apice antecipando a finalizacao.

No sistema SomAcgdo, essas diretrizes sdo adaptadas como modelo de acdo sonora (com
certo grau de flexibilizagdo). O Melos é uma a¢do sonora mais complexa que as descritas
anteriormente, por ser constituida de varios elementos que precisam ser integrados pela
intencdo de exposicao melddica e pela atitude discursiva. Nas primeiras experimentagdes, notou-
se que, por ndo se apoiar em repeticdes, o Melos exige foco prolongado para concretizacao da
acdo sonora, com inicio, meio e fim. Esse esforgo, quando realizado em tempo real, para além de
resultados idealizados e totalmente aderentes as diretrizes tedricas, abre um campo de
exploragdo expressiva e janelas para narrativas nao-verbais.

Na sessdo de improvisacdo deste encontro, optou-se por experimentar uma mescla mais
intensa de agbes sonoras estudadas anteriormente. O espaco foi organizado com alguns
instrumentos e objetos que foram explorados alternadamente por todos os participantes, com
as acdes sonoras a seguir: xilofone (Ostinato e Lista de motivos melddicos), tambor (Ostinato e
Sustentacdo?®), clava (Ostinato e Sustentac3o), garrafa (Lista de sons possiveis com esse objeto),
piano (Sustentacdo de nota pedal) e voz (Sustentacdo e Melos). O piano foi utilizado apenas para
inserir instancias de Sustentacdo de notas pedais?’. A cada vez que uma nota pedal era
introduzida, um dos participantes deveria assumir posicao previamente definida e realizar a acao
sonora de Melos vocal. A sessdo de improviso deveria ser concluida apds a ocorréncia da terceira
instancia desta acdo.

Nos comentarios posteriores, foi consenso a dificuldade em apreender e concretizar a acdo
sonora do Melos. Tanto pela complexidade inerente a ag¢do, quanto pela simultaneidade de
diversas a¢Oes sonoras no experimento. Sentiu-se, pela primeira vez nesse processo, a ameaca
de uma desestruturagao da pratica, considerando-se as sessdes de improvisacao focadas em uma
ou duas ac¢Oes sonoras mais produtivas pelo menos do ponto de vista do aprendizado e
desenvolvimento do sistema. De todo modo, o resultado sonoro apreciado a partir do registro

em audio estéreo?® possui cardter expressivo e vagamente narrativo, reiterando a forca

26 Em instrumentos percussivos de som curto, a Sustentagdo é obtida por meio de tremolos, ou seja, repeticdo ou alternancia
rapida de ataques.

27 Em musica, a nota pedal é um procedimento de organizacdo das alturas, caracterizado pela sustentagdo de uma nota
especifica que persiste em meio a mudangas no contexto melddico e harmdnico.

28 Episodio de podcast contendo comentérios dos participantes e registro em audio estéreo da sessdo de improvisagdo
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imagética das agdes sonoras.

Neste encontro, ultimo da sequéncia aqui relatada, o modelo de agdo sonora Melos foi
compreendido e experimentado com maior seguranca pelo grupo, com base em duas medidas
praticas. A primeira foi a coloca¢do de uma palavra como suporte e limite de extensao da agao.
Com essa medida, conseguimos aperfeicoar o fluxo da acdo, sua clareza e objetividade. A
segunda medida foi expandir o ambito de timbres e desenhos melddicos para além da referéncia
do canto gregoriano. Essa referéncia fora adotada para absorver os parametros musicais da acao,
mas precisou ser superada para explorar outras possibilidades expressivas.

Em seguida, foi introduzido o modelo de interagdo sonora Didlogo. Neste modelo, dois
participantes se alternam na producdo de sons, com intenc¢do parlatdria, explorando situac¢des e
sentidos emergentes, da redundancia ao conflito, passando talvez pela desatencdo e até pela
tagarelice auto-centrada. Assim, pela primeira vez neste processo de valida¢gdao gradativa do
sistema, exploramos um modelo que sé pode se concretizar por meio da interacdo, sendo
bastante caracteristico de um trabalho em duplas.

Note-se que o modelo de interagdo sonora Dialogo ndo se limita a uma Unica dimensao da
experiéncia de escuta, podendo ser explorado em perspectiva causal, semantica, reduzida,
musical etc. Os participantes, com base em suas experiéncias anteriores, relacionaram este
modelo de interacdo sonora, muito mais que os outros modelos explorados até aqui, a praticas
de improvisacdao em contextos teatrais. As praticas pontuais do Didalogo permitiram explorar
possibilidades expressivas de agilidade, flexibilidade e heterogeneidade sonora proporcionadas
por esse modelo de interacdo sonora.

Para a sessdo de improvisacdo, foi proposto um roteiro com a seguinte estrutura: um
participante realiza a acdo sonora de Ostinato, enquanto dois outros realizam a intera¢do sonora
em Dialogo; quando este bloco é concluido, outro participante realiza a acdo sonora de Melos

sobre a palavra "reticente". Para conclusdo da sessao, a estrutura deveria ser repetida trés vezes.

disponivel em <https://anchor.fm/heitor-ocris/episodes/Ladainha-elnqvit/a-a8hbv83>.
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A concretizacdo do roteiro pode ser verificada no registro em dudio estéreo?°.

Os registros em audio estéreo sao subprodutos da pratica exploratéria da SomA¢do que
permitem discutir e avaliar a constituicdo das premissas, elementos e resultados do sistema.
Podem ser recebidos também como proto-pecas de teatro sonoro, com a experiéncia de escuta
voltada prioritariamente para a dimensdo da dramaturgia sonora, resultando em narrativas
opacas e fragmentadas.

A descricao e experimentacdo gradativa de modelos de agdo e interagao sonora mostrou-
se como metodologia pertinente ao desenvolvimento do sistema, tanto pelo aspecto
pedagdgico, quanto pela constatacdo de que o foco em modelos especificos permite uma
exploracdo mais efetiva e consciente, do ponto de vista do participante da sessdo de
improvisacao, de possibilidades expressivas e narrativas das sonoridades em cena.

A nocao de modelo de acdo e interacdo sonora tem como énfase a intencionalidade e a
significacdo, situando os materiais sonoros como elementos ou substratos das a¢Oes. Desse
modo, ndo ha contradicdo no fato de que dois modelos distintos de acdo ou intera¢do sonora
possam vir a produzir resultados sonoros similares ou sobrepostos, tendo em vista que o que
mais importa neste contexto sdo os fluxos de acdo e significacdo. Os modelos criam molduras
para experimentacdes e reflexdes individuais e coletivas que constituem a pratica da SomAc¢do.

A proposicdo de um sistema de improvisacdo (exploracdo, estudo e criacdo aqui-agora)
com sonoridades em cena, sob o horizonte estético do teatro-musica e do teatro sonoro, é aqui
apresentada sem a pretensao de negar a complexidade e abrangéncia da improvisacdao em
processos formativos e criativos, nem a relevancia de sistemas ja existentes. Pauta-se,
entretanto, pelo pressuposto de que a pesquisa no campo das artes se beneficia de perspectivas
singulares, quando estas sdo abordadas em discussdes reflexivas que permitam relacionar suas
idiossincrasias as praticas e categorias mais amplas com as quais dialoga.

Este ensaio relata, portanto, a génese de uma proposta de sistematizacdo para

improvisacdao com sonoridades em cena, que necessita de continuidade em seu desenvolvimento

29 Episodio de podcast contendo comentdrios dos participantes e registro em audio estéreo da sessdo de improvisacdo
disponivel em <https://anchor.fm/heitor-ocris/episodes/Reticente-elogc92/a-a8jndre>.
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