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RESUMO

A giardiase € uma parasitose intestinal de :cﬁes e ou-
tros mamiferos, incluindo o homem. Neste estudo
objetivou-se diagnosticar Giardia sp. em amosiras
fecais de 60 cies domiciliados e pacientes de uma cli-
nica veterindria, em Concérdia, SC. Trés amostras de
fezes foram coletadas de cada cio, em dias alterna-
dos. A prevaléncia de giardiase foi de 40%. Por faixa
etaria, foi de 50% para os ciéles de até 2 meses de
idade; 50% para os cdes de 2 até 6 meses de idade;
33,3% para os cdes entre 6 ¢ 12 meses de idade; 37,5%
para os cdes acima de 1 ano de idade. A prevaléncia
de Giardia sp. em caes domiciliados impde ao clinico
uma conduta adicional no seu controle, devido ao seu
potencial zoonético e de disseminagio.

PALAVRAS-CHAVE: giardiase, cdes domiciliados,
diagndstico

SUMMARY

Giardiasis is an intestinal parasitic diseéase that affects
dogs and other mammals, including man. The aim of
the present study was to diagnose Giardia sp. in fecal
samples of 60 pet dogs treated at a veterinary clinic in
Concordia, Santa Catarina state, Brazil. Three fecal
samples were collected from each dog, on alternate
days. The prevalence of giardiasis amounted to 40%.
The prevalence according to age group was 50% for
dogs up to 2 months old; 50% for dogs from 2 to 6
months old; 33.3% for those between 6 and 12 months;
and 37.5% for animals older than one year. The
prevalence of Giardia sp. in pet dogs requires extra
care from veterinarians, due to its zoonotic and
dissemination potential.
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INTRODUCAO

O crescente numero de animais de companhia
tem estreitado o contato entre esses € 0 homem,
aumentando a exposi¢io humana a agentes de
zoonoses (GENNARI et al., 1999). Com 1sso, a clinica
veterindria de pequenos animais, principalmente de ces
e gatos, tem adquirido importincia comercial e social.

Dentre as patologias que acometem os animais
de companhia, a giardiase é importante. Seu agente
causal, a Giardia sp. € prevalente nos cinco continentes
e diagnosticada em pelo menos 5% da populagio
humana (SHERDING e JOHNSON, 1998). Em 1996,
foi considerada zoonose pela Organizagio Mundial da
Saide, devido a evidéncia de contaminagdo de riachos
e reservatérios de dgua por animais parasitados, com
estimativas de ocorréncia acima de 200 milhdes de
casos humanos anuais, na Africa, Asia e América
Latina, com 500 mil casos novos por ano (CIMERMAN
e CIMERMAN, 1999, 2001).

Pesquisas conduzidas em cdes e gatos de 4reas
urbanas e rurais mostraram prevaléncia de 7% até aci-
ma de 50% em cies, de 3% a 50% em gatos,sendo
mais alta em animais jovens e animais confinados em
grupos (THOMPSON et al., 1993; TARANTO et al.,
2000; JACOBS et al., 2001). E o protozoario mais fre-
qliente e a principal causa de diarréias. Portanto, oexa-
me de fezes déve sempre fazer parte da rotina das
clinicas para todos os animais com diarréia, embora a
giardiase pode cursar sem sintomatologia clinica
(SHERDING e JOHNSON, 1998).

A prevaléncia de Giardia sp. em caes indica
que a sua incidéncia varia e depende, em grande parte,
da composigio da populagio canina estudada (STEHR-
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GREEN et al.,1987, ASANO et al.1991;
SVOBODOVA et al., 1995) e sem evidéncias de
sazonalidade (NOLAN e SMITH, 1995). '

Prevaléncias de 7,3% de giardiase em cées e de
14,3% em gatos levaram a avalia¢do desta parasitose
em seus donos e membros das suas familias, com
prevaléncia de 13,7% das pessoas investigadas, com
recomendacio do tratamento dos humanos e de seus
animais domésticos (HACKET e LAPPIN, 2003).

Gennari et al. (2001) realizaram levantamentos
de prevaléncia de parasitos gastrintestinais em ciies e
gatos da cidade de Sdo Paulo, Brasil, no qiiingiiénio
1995-1999 e mostraram que a Giardia sp. foi a mais
freqiiente (12,74%), e em associagio com outros pa-
rasitos foi de 26,62%.

Oliveira-Sequeiro et al. (2002) evidenciaram
taxa de 12,2% de giardiase em cdes domiciliados e
abandonados, com prevaléncia maior em cies aban-
donados e em machos adultos.

A transmissdo fecal-oral da Giardia sp. é im-
portante para animais e humanos. Animais que este-
Jjam em confinamento podem estar expostos a um gran-
de nimero de cistos de material fecal, conseqiiente-
mente, aumentando a possibilidade da transmissio da
doenca. A coprofagia, que é comum em animais, é uma
via significativa para autoinfecgo e amplia a dissemi-
nagao da doenga dentro da populagfo. As deflagracdes
da doenga em propor¢des epidémicas e de potencial
zoondtico t€m sido, na maioria das vezes, atribuidas a
transmissdo pela dgua. Uma vez que os cistos da
Giardia sp. podem sobreviver em dgua por virios
meses, a fonte de contaminagio €, muitas vezes, dificil
de ser determinada; portanto, as fezes dos animais do-
mésticos representam um grande potencial para a con-
taminag¢io da 4gua e do meio ambiente (MARZOCHI
¢ CAVALHEIRO, 1978; OLSON et al., 1999).

Baseada na importincia da giardiase como
zoonose ¢ pelo desconhecimento da taxa de infecgio
em cies domiciliados no Municipio de Concérdia, SC.
Nesta investigagcdo objetivou-se demonstrar a
prevaléncia de giardiase em cdes domiciliados e aten-
didos em uma clinica de pequenos anitais e fornecer
subsidios aos proprietdrios de animais de estimagiio
sobre programas de profilaxia da giardfase.

MATERIAL E METODOS

A amostra populacional foi de 60 cies, machos
e fémeas, com idades variadas, que se apresentaram
para atendimento em uma clinica veterindria na cidade

de Concérdia, SC, no periodo de janeiro a abril de 2003.
O perfil dos cées amostrados foi de ciies domiciliados,
em atendimento clinico de rotina ou emergencial e de
filhotes colocados 4 venda na clinica.

As amostras fecais dos cdes foram obtidas com
anuéncia de seus proprietdrios. Foram coletadas trés
amostras, em dias alternados (DECOCK et al., 2003).
A primeira coleta foi obtida na clinica e as subseqiien-
tes coletadas por seus donos e encaminhadas 3 clinica,
acondicionadas em frasco apropriado, identificado e sob
refrigeragdo. A técnica parasitolégica para o diagnds-
tico da Giardia sp. € a técnica de flutuagio com sulfa-
to de zinco (BARR e BOWMAN, 1994).

Os dados foram tabulados e analisados por fai-
xas etdrias.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados obtidos das amostras estudadas
estdo apresentados na Tabela 1. Considerou-se como
unidade o cfo e ndo o nimero de amostras de fezes.

TABELA 1- Prevaléncia de Giardia sp. em cies do-
miciliados ¢ filhotes & venda em uma
clinica veteriniria no municipio de Con-

cordia, SC, no periodo de janeiro a

abril de 2003.
Fhixactiia Resuittado doexarre coproparasitd égico
Negativo Pitivo Tetal

n % n % o'

AIE2MESES 4 4 P 8
2aE0mess 3 0 3 B4 6
6aé 12 meses 4 67 2 33 6
amadkPlness 25 a5 15 375 40
Tetal 36 a0 P 40 @

' n=nimerode arinmmis

Nos exames parasitoldgicos dos cdes até dois
meses de idade e de dois a seis meses demonstrou-se
Giardia sp. em 50% e nos de seis a 12 meses o
percentual foi de 33,3%, todavia o nimero de amos-
tras foi pequeno. Nos cées acima de 12 meses de ida-
de foi constatada positividade de 37, 5%.

Os resultados estdo de acordo com os observa-
dos por Thompson et al. (1993) e Sherding e Johnson
(1998) que relataram prevaléncia mais alta e
freqlientemente sintomdtica em animais jovens, em
habitantes de canis ¢ os que vivem em grupo.

A variabilidade nos percentuais confirma rela-
tos de Asano et al. (1991) ¢ Barr e Bowman (1994),
na constatagio de prevaléncia dependente em grande
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parte da populagfo canina estudada, também demons-
trado por Taranto et al. (2000) e Gennari et al. (1999,
2001).

Oliveira-Siqueiro et al. (2002) relataram 12,2%
de prevaléncia de giardiase entre cdes domiciliados e
abandonados, com percentual maior em cies abando-
nados e machos adultos. Embora o estudo conduzido
em Concérdia nio tenha contemplado cies abandona-
dos, com qualidade sanitdria inferior aos cées
domiciliados, este estudo mostrou percentual maior.

Os animais objeto desta pesquisa sdo pacientes
com cadastro na clinica, cujo estabelecimento tem como
conduta de rotina orientar os proprictdrios dos cées e
gatos quanto aos tratamentos periddicos. Como a
giardiase € auto-infectante, os cies nio tratados pode-
riam se reinfectar. Além disso, mais de 50% dos donos
dos cées amostrados nesta investiga¢io tem acesso a
propriedades rurais, muito proximas a sede do munici-
pio. Estas pessoas, quando em visitas a zonas rurais,
levam consigo seus animais de estimag¢do. Como a vo-
cagio do municipio € a agropecudria, com criagio de
bovinos de leite, ovinocultura, suinocultura e avicultu-
ra, existe a possibilidade de transmissdo cruzada de
Giardia sp. entre estas espécies animais € os cies,
conforme constataram Thompson et al. (1993), Olson
et al. (1999). Por nio existir relatos de ocorréncia de
giardiase em outras espécies domésticas neste munici-
pio, fica a lacuna da possibilidade da eliminagéo de cis-
tos de Giardia sp. com potencial fonte de infecgio
para os cies, conforme foi relatado por Marzochi e
Cavalheiro (1978). A quantidade de cles e gatos nas
propriedades rurais € bem significativa ¢ a grande mai-
oria destes animais nio recebe atencfo clinico-veteri-
néria; sendo assim, estes animais poderiam ser porta-
dores e disseminadores de Giardia sp., que pode so-
breviver por longos periodos fora do hospedeiro, na
forma de cistos resistentes. Além disso, a dgua como
fonte de contaminagio nas dreas rurais pode ter cola-
borado para o percentual alto demonstrado neste estu-
do.

~ Nenhum cio submetido a esta investigacdo, e

com giardiase diagnosticadé, apresentou sinais clini-
cos de doenga alérgica ou urticéria, como relatado por
Olson et al. (1999) ou doenca clinica compativei com
giardiase, concordando com resultado de Nolan e Smith
(1995).

CONCLUSOES

Nas condigdes estabelecidas para a presente pes-

quisa, a prevaléncia de Giardia sp. foi de 40%, de-
monstrando a necessidade de monitoramento para a

~ promogio da saide animal e humana.
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